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Ausziige aus den MNeu:Salems-Schriften

A, Die Krvantheiten und ihre Urjachen

Vb 8, &. 65 [155] &8 hat den Anfchein, als fei bas
Leben burch bie Gefege ber Natur bebingt, aber Gott ift
ber Gefehgeber und fanu allein vexfiigen fiber das Leben.
RKein noch fo gefchidter Avzt ift imftande, dad Leben
su fefleln, ,benn Diefes babe Sch Miv aus LQiebe vore
bebalten, um Meine gefchaffenen RKinder badburdh Wiv
Gelbft 3u evziehen, @& foll ihnen bder fidriite Betveid
}ein, baft fie von MWir abbdngen, und dadurdy follen fie
ich angetvieben fithlen, fich an WMich 3u wentden, befonbers
i foldien Fdllen, in weldben e fich um die Erbaltung
be8 Rebens banbelt!” WMeift bedenfen bdie WMenjchen
nicht, mwie vielen Gefabren das Leben tiglich ausgefest
iff. ,Der Glaube an Mich und WMeine Almadyt muf
bie Geele erbeben, daf fie beim Sefiihle ibres Krantfeins,
ibrer Mattigleit und auch ibres oft gdnzlich abaeftorbenen
freien FWillend jum Gufen bdurch Wieine Liebe wiederum
evwed! und tiidhtig gemadht werben Idune, bdas emwige
Leben zu erlangen.”

Ev 8, Kap. 9, 6 iir feinen Leib muf fich der Menfch
bag unwandelbare Gefets bes Muf gefallen laffen. Den
Leib [eitet bie ANMmadht Gottesd, , und Gotf fann darum
auch feden Tranfen Leib augenblicllich wieber beilen,
mittel8 ber Macht Seines gittlichen Willens; aber mit
ber freien Geele Des Menfchen bat die Allmadht nichts
au fun.”

HDw I, &. 24—25 , Guer Fleifchleib foll {chon biey
auf Grben frei und entledigt werben all ber @Stoffe, die
eudy binberlich find in eurev Cntwidlung am Seelens und
Beiftesbane!

Lbl I, €. 28 ,Dasg Ueben in ber Lefbeshitlle foll div
beiltg fein; benn basfelbe ift biv durch WMich agegeden! . .
Jur in einem gefunben Korper fann bdie BVollveife ber
Ceele vor fich geben.”

Ev 9, Kap. 158, 13—19 , Merlet euch nodh, . . dap es
bem Menfchen feiner Seele willen eben nicht allezeit
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sufedglich ift, fo ev vdllig gejunden eibes einfers
wandelt; denn ift fein Fleifch au gefund, da wird ev audh
leicht ervegt fitr allevlei finnliche Xufiveize, in ble Die
Geele bann auch eber mitbegierlih 1ird, als fo ibv
Kleifch trdntlich und jhwach ift, und fo ift eine Leibesds
frantheit gewviffevart eite Wade vor der ThHr bed
inneren Qebens der Seele . . . b will nidht, dab
ba jemand mit einem franfen Leibe bas irdijdhe Willens:
freiheits-Probeleben durchmachen folle; fo aber die Menf chen
ven alfenn Rat Weiner Liebe und Meiner Ordnung nicht
beachten, fondern tfun, was fie nicht tun follen, fo find
fie benn audy felbft die Sehdpfer aller Uebel ihres Leibes
und ihrer Seele. Jch aber Tann bes Leichifinns und dev
felbfiverfchulbeten Blindbeit der Wenfchen wegen Weine
Ordnung, durdy die allein ber Beftand aller Dinge ermig-
liht ift, nidht umiebren.”

Ev2, Kap. 169, 10 ,2Alfo find die meiften Krantheiten,
die bie Menfchen su duvchleiden baben, nichts als BVers
biitung, daf bie Geele nicht eind werbe mit dem Fleifche.”

Ev 10, Rap. 182, 21 ,Die Krantheit bor bem Leibess
tod ber Tenfchen ift daber nichts anderes alg bie Folge
ber nabe gdénalichen Verlaffung der alten Ordnung, ift
aber auch zugleich ein Hiiter ber in mandpen Wenjdhen
noch gefunden Seele, auf daf Diefe fih bann nach und nad
ausd ibrem fchlechten Gleifche auviiclaieht, fich dadurch den
Feffeln ber bifen Seelenfubfianzen ibres Leibes entwindef
und, wenn diefe fhr zu arg pu wirtfdhaften anfangen, fidh
mit Hilfe ihres befleren jenfeitigen eiftes noch vechts
aeitig qud ibvem Letbe fiiv immer entfevnt.”

Ev 6, Rap.55,1—56,12 Sn ber BVorseit lebten die
®oft ergebenen WMenjchen obhne Krantbeit und flarben
unfer fhmerylofem Cinfdhlafen, Die Nvantbeiten lich
®ott bann zu, afs bie Penfchen {findigten, ,damit die
Menfchen filvd ecfte burch bie Kvantheiten oom su vielen
Glindigen abgebalten, unbd fiivs aweite, bap fie duvch
bie bitter jehmerzlichen Rrantbeiten nebr von bev Welt
abgezogen werden, in fich ageben, ibre Giinden exlennen,
fie vevabjcheuen und ’[o in Gebuld und Ergebung in
ben gbttlichen IBillen felig werden nnen . . . Wiixbe
Gott auf bie Siinden dex WMenfchen nicht die entfprechenden
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Krantbeiten zugelaffen Haben, fo ginge mebr denn bdie
balbe Menfebheit gdmalich su Grunde und bie Crbe
wiithe gang zur Holle und miihte gerfidet werben.” Bon
ben Urfachen Der Kranfheiten ift Die bifefle die Unjzudt,
Hietsu werben die Menfchen verleitet durdh Miipiggang,
burdy die Hoffarf und dburch den Hochmut; ,vem Hodymude ift
nichts mebr beilig; ev fucht nur alle ihm ju Sebote flebenden
Mittel auf, um durdh fie feine weltfinnlichen Keiben
Ig)aften' su Defriedigen.” Ferneve lUrfachen find: Frah,

Bfferei, SBorn und Aerger. Durch die Krantheit wird
die Geele freieyr, und bdann erfolgt bie DHeilung des
Ceibes. Gdlecht ift das Effen {hlechfer, unreiner unbd
{dledht und nicht frifch zuberciteter Speifen und audy
{dhlechter Getrdnfe, dann unreifes Obt. Dann baben
viefe ben arvgen Brauch, fidh in Dem erbititen Buflande
{hnell abzutiiblen. Dann darf man angeborene Schwdchen
nicht allexlei Gefabr ausfesen. Die RKvantheiten find
eine Art Gericht, das bie Seele sum Guten nébfigt, aber
ihr freier FWille ift ihr nicht gdnzlich benommen dabureh,
RKinber, die infolge der Siinden ibrer Cltetn und Bows
elftern {chon Irant in Die Welt fomuen, find sumeift von
pben Her und machen nur eine eitveilige Fleijchesprobe
bier duveh.,

HDw, &. 187 Unfere Seelen follen durdy bes Leibes
Gebrechen  geldutert und gereinigt fwerben! ,Was
wligete euch bDenn eine gefunbe Schale, o ber Kern faul
und unbraudpbar ift?~

_Lbi I, &, 154 ,3ch bezivede durch das Bulaffen eines
Qeibens auf feinen Fleifhldrper nie und nimmer anderes
al8 nur allein Dag eine, um bdem in feinem Snnerflen
fich immner meby geiftig entmidelnben Leben einen griferen
und freien Raum zu geben,”

HDw I, &.15 , Qebes Leid und jebe Krantheif ift eine
Siichtigung, wenn auch nicht immer fitr berwupte Febl:
tritte, oft fiv unbewufte, Der Kirper leibet oft durch
RKrantbeit, weil ihm DBeflanbicile durch die Speifen 3u-
geflibrt find, bie ibm nidht niigen, fondern Leib und
Geele fhaben und barvum ausgejchieben werben miiffen.
Off mup ber Krper allein diefe Pavtilel ausideiben und
ift bann dev ProzeB febr {dhmerzbaft; oft wirh bie Seele
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in Mitleidbenichaft gesogen, dann wird mwobl bev Kirper
nur fiech und hinfallig, dodh ed entflehen dbann nidht ficht-
bare MWunbden an ibm.” Wenn der Fwed erreicht wird,
gebt der Ldutevungsprogep au Cnde. ,Nun fann aber
der Smwed bei biv nicht erveicht werden, wenn du glaubit,
bap bas Leiben mdbret, folange du Hier walleft; denn
wie du glaudfl, fo gefdhieht bir.”

12 HDhw, &, 13 Rur bie Ridiehr jur Ordnung Goftes
flellt im Kobeper bag geflivte Gleichgemicdht her. RKrvand:
beit ift bie fidhibare Strafe fiir dDads MiBaditen oll:
gemeiner Naturgefehe,

13 Lbll, & 19 ,Die Krantheit ift fein Uebel, fonbern
fie ift ber fharfe Vefen, weldier dasd Uebel auslebrs
aug ibrvem Leibe. Das Uebel evgeuget ibr, da ibr den
Tempel euves Leibes nicht biifer und bewabret wie den
Tempel Gottes, fondbern ibn vevunveiniget . . . Wie
unrein aber biefer Kirper war, auf den ihr euch oft o
viel eingebilbet babt, und Ddem 3uliebe v euch o oft
pon eurem Gott entfernt habf, das febet ibv bevnach, 1o
er ber Verwejung anbeimfalt.«

14 Lbl II, & 89 SKranfbeiten jeigen, baf von Der gitfs
lidben Orbnung abgewiden it. ,Dap eine Krantheit
fortgenommen twerdbe, dbarauf fomunt’s gav nicht an, {ondern
bap die Urfache der Kranlbeit aufhdre, davauf allein
fommt e8 an . . . So bie Urjache von euch nicht befeifigt
wird, fann auch die Heilung feine bauernbe fein.”

15 HDw, &. 188 Die Krantheiten baben iir uns ents
weder Jelbft jugesogen, oder fie find ecin Eebteil oon
ben Gltern, ober fie find Folaen von suviel irbifder
AUtbeit, entiveder aus Gier nadh irbifdhemn Gut odber aus
Mot unb Armut.

16 Ev 9, Kap. 35, 4—9 ,Des Leibes Krvanlheiten find
allegeit nur bittere Folgen ber Nidvtbeadvfung der pon
Wir ben WMenfdhen alleseit Har ausgefproden gegebenen
@ebote . . . Gott aber ift ber grofe WMafdyinenmeifler
ves menfdhlichen Qeibes, den Cx zum niiglidhen Gebrauche
fiix dle Menfchen als eine gar funfloolle Mafchine wobl
eingevichtet hat. Gebraucht die Seele biefe belebte Ma-
fihine nach bem ihr flav erteilien Rate, Der in den Ges
boten ®ottes beftebt, {o mwird der Leib auch in feiner flets
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wobl braudbbavern Gefunbbeit verbleiben. Mibachtet aber
mit ber Jeit die frdg und fianlich geworbene Seele diele
Gebote des etwig grofen Mafdinenmeifters, fo mup fie
fich dann audh felbft suichreiben, fo ihr Leid in allerlei
Glend verfallen ift.”

17 Lw, &. 175—177 ,Das meifte Unglitd auf ber Welt
fommi immer pom ESigentoillen der WMenjchen felbft, fo
audh Rranfbheifen und Tobdesfdlle, weil die Menjchen,
mehr Den Bebiirfuiffen ihred Gaumens nachgebend, den
Naturgefeyen entgegenbanbeln, und fo, da bie Gefetse
fich nicht dnbern, Der Gefundbeitszuftand in Univohljein
und Krantbeit iibergeben mup. Die Menfchen DHaben
fich fhon Dbedeutend in ihrer KLebenszeit verbivyt, Gie
foffen Degreifen lernen, baB fie effen, wm su leben, aber
nidht leben, um zu effen! Begen die unabdnberlichen
BGejee dex Natur feblt niemand ungeftraft.  lnfere
Organe find {0 gebaut, bap fie mit ben Drodbuffen unjeres
Grbballs in Harmonie fleben jollen! Lagern fidh gefets-
wibrige Glemente im Blut ober den Organen ab, {o
macht die Seele ben Werfudh, ibren Kiorper von den
fremben Glementen zu befreten durdh Krvantheifen. Wenn
bie Menfchen bagegen (gegen die Gefehe in der Natuy, b. BYf.)
fitndigen, fo {ind bie Krantbeiten weber . Beftimmung”
nody ,Schidfal nody ,Strafen GBottes”, fondern natily:
liche Folgen. Nur in einem gefunden Kirper Tann eine
Geele fret und fdfig fein und fann dbag Probeleben folange
gefrifiet werben, al8 es fiivx Diefes Pritfungsleben nitig
ift, um langfam und fanft vout irdijchen ind Geifterleben
itbersugehen.”

18 H2, Kap. 404, 214 MEPig fein in dex Koit! Jbre
grobe, finnliche Laft foll nicht Den Geift bedriiden! Ges
frdfiige Kinber werben 3u nichis Seiftigem fibig; niichterne
RKinder mwerben feine Denfer, umjo mebr it dag bei
Crivachfenen ber Fall. Der Wlenfdy lebt nidht vom
Beot allein, pielmebr vom Wsorte, basd aud bem
Munde GSotted flammt! Die naturmipige Koft wird
in un8 nicht vergeiftigt, foubern vernativmdpiat ben Seift.
»Aber im Worte nimmft du Geifliges auf, und bdiefes
{dttiget, ndbret und fidelet den Geift sum etvigen Leben.
[Jn ber nafurmdpigen Koft mird der Leib gendbrt und



- 8 —

ber @eift gebritdt und aum Faften gendtigt; aber durdy
die geiftige SKoft gewinnen beibe: der Geift iwird Ivdftig
und mddtig undb feine Ginne endlod fdarf, und ber
Reib witd bann durd) ben Geift gefchmeidig, geniigiam,
bauerhaft und oirh Irdftig exhalten ie ein gut gewebfes
Kleidb ausg feinen, aber in fich deflo adbeven und fldvleven

dben. Sn ber natu%%em&‘éen Koft ruben verborbene

eifter; und bat ber Wenfch deven su viel in {ich aufe
genomen, {o werben fie dann Des cigenen Beiftes WMeifter
und unfevgraben feine Wefenbeit . . . Die geiflige Koft
ift aber dem Geifle ein belebenber Segen vowr Hinunel.

HDw III, &. 3, Niht sum Geniegen, zum Enifagen
fratet ihe ing Fleifh! Daber biifet euch vor dem {ibers
mdpigen Genuffe; benn euve Seele with daburdh mait,
und der Geift in euch wird nicht fdbig fein, zu Dbenfen
und zu fun! Rebet bdabher méfig und feid allegeif
niibtern! So b eudh Mein Gnadentvort rveiche, fo
werbef thr 8 auch im Grunde faffen I[Bnmen. Gtopfet
19t aber evern Leib an mit allevlei Speife, fo werbet ibr
nimmer vernebmen ¥onnen bes Geiftes Mabnftimme in
euch, denn eure Seele with zu fun baben mit biefen
Gtoffen . . . Davum . . entbaltet euch foviel wie midglich
alles Ueberflitffigen und Inffef euch geniigen an bes Leibes
RNabrung, was diefer unbebingt braudyt!”

HDw, &, 92 a&ptg im Cffern und Trinlen, nidt vers
fiinflelte Qecleveien, bann wird man Ilange leben; jelig
und beﬂ}ebenh oitd bDie Seele der mor{den Leibeshitlle
einft entfchweben! Bei den andern find bie Leiben bvor
bem Tobe bas Feuer, weldhes dasd Lebensgold von den
CGchlacten reinigt.

HDwIl, .12 Seglidhe Kvantheit ,ift eine Art von
Befeffenfein von mebr ober mweniger unveinen Geiflexrn”,
welche wir durch gefiinflelte Spelfen ober aufregende
Betvinle aufnehmen, die bas Blut verunveinigen und mit
fchdblichen Stoffen {iberfiillen, bie Sinne einjdldfern, bie
Geele frdge machen, fo baB der Geifl nicht bindurdhbringen
fann, fonbern fmmer meby in fich felbfi juritdgedbrangt
with. Golde GSeele fann bann nur duvd) ein fHarfes
Gericht sum Crivachen gebvacht werben, basd fie aus ibrer
tobdbnlichen Betdubung auffheucht und fie gemaltfam
aufforbert, zu leben.
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FB, ©.89—90 , &8 gibt auf bem Krantengebiet iiberall
viel ju tun; denn vielen Krantbeifen {ind bie WMenfdhen
ber QSeptgeit untermorfen, da ihre Sphdre eine fo unveine
ift, pak bie billifchen Beifter {ich su febr in ibver Ndbe
oufpalten tBnnen, bie Bbfes, viel Giftftoff und Tob in
fich tragen. Alfo wo der geiftige Tob in Hobem Srabe
porhanden, da bat auch der leiblidhe Tob mebr Madt,
mweil ein Teil bes Leibes dburdy Geifliges exhbalten werden
mup; denn gang odhne Cinflup des Seifles Tann die Seele
nicht Des Leibes fich bedbienen. Wo alfo gufes, reges
geiftiges LReben entfloben ift, ba wird die Seele gleichfalls
flumpf, miBmutig und entziebt fih foviel al8 mibglich bex
Hervfchaft itber ben Korper. Da entfleben dbann febyr
itble Kranfbeiten, tweil fich folchen Kidrpers gern anbdere
®eifter bemdachtigen, um o burch denfelben auszutoben.
&g ift ein havfes Befeffenfein, weil da der cigene Seift
su {hwadh iff, einen Kampf auf {ich su nebmen. Darum
milffen in foldhen Fdllen anbdere WMenfchen, in welchen
ber gute, gdttliche Beift berricht, flir {olch Unglitdliche
eintrefen im Sebet, ben beiligen Bater um Seinen Beis
fland anflebend, worauf dann auch Seine jenfeitigen Dies
ner ausdgefchidt werdben.” ‘

HDw, &, 62— 63 Die Eendbrang: Sm oberen WMagen
wirh aus ber Speife basd ausgefchieden und in den Leib
geleifet, was filv basd Fleifcd unbd Blut bient. Danadh
befommt man Duvft, der Lvanf leifet dann bie Speife
in ben untexn, fleineven SMagen. SJn diefem wird dber
dtherifche Stoff abgefonbert, der guv Belebung der Merven
bient, der Nervengeift. Dasd gang auherovdentlich fein
Actherifche, der Seelenfloff ober bie Subfang, wird durd
bie Milg in8 DHery geleitet undb gebt von ba in bie Seele
bes WMenfchen itber, fo dap biefe alfo mitgefaitigt twirh.
Das eigentlich Unlautere der Speife wirh dbann ausg dent
Sexhg geleitet burch bie 3wei natiivlichen Gdnge. — Bei
su vielem Gffen wird be Speife im Magen nicdht vdllig
abgefondert und es geben viele unausgejchiebene Leibes:,
fﬂtern'ens und ESeclenbelebungsteile in den grofen Baudh,
in bie Gedbdrne und anbernieilds durch bie Leber unbd
bie Milz in bie BVlafe und bewirlen Gdbrungen, qus
Denen fich mit bevr Jeit allevlei Krantheiten entwideln
und bdie Geele gefithilos madhen., Aus dem Dunfilreife



— 10 —

eines folchen IMenfchen entnehbmen die avgen, noth unge:
gobrenen Nafurgeifter, daB fich in feinem Linterletbe eine
Menge ihnen verwandter Naturgeifter angefammelt Haben,
bringen davauf in den Leib und vereinigen fich mit
diefen Geiftern. Daraus entftehen dann {dhwere Kvani:
beiten; bie Seele wird trdge gemacht und geht mehr und
mehr in ibr finnliched und leidendes Fleiych fiber. Um
bas gdangliche Materielltverben Der Seele zu verbinbern,
gibt ¢8 fein anbered Mittel als dbie Kvantbeifen.

Ev 1, Kap. 241, 8242, 14 Gott bearbeitef die Rindbes
oft madtiger al8 die Crivadyenen; benn dbie argen Geifler
find nirgends emfiger al8 bei den Kindbern, um fich bort
bequente Wobnungen einzurichten. Diefe mitfien zujammens
geriffen unb al8 frembe Leile burcdh bie Kranfbeiten
binausgefchafft mwerden, fonft gdbe ed faft nur BVefeffene,
Taubflumme, Kreting und Kritppel aller At it bex
Nabrung befommt bie Seele in ihren Leib allegeit eine
Qegion freier gemorbener, noch arvger und unreiner Geifler
hinein, die ibr jum Ausbau des Leibes bebilflich fein
milffen, Diefe ,,ergreigen fih nach und nach und bilden
bald gang eigene, in ibrer Art intelligenie Seelen. FWenn
fie fich auf eine foldhe Gtufe erboben baben, bann Iafjen
{ie auch bald bie cigentliche Seele alé befugte Befiterin
beg Qeibeg im Stiche und fangen an, jolde ESinvidhtungen
im Leibe 3u beterfflelligen, Die fiir iby vermeintes TWoh!
tanglidh mwdren.” Das Fremdarfige mup dann durch
Krantheiten herausgefchafit mwerden. ober die Seele lebt
fimmerlich in dem sur DHdifte frembartigen Leibe fort,
big fle, belebrf, biefe Schmaroger durvch Faffen und Enis
bebrungen beraustreibt, ober, wenn fie 3u bavinddig find,
aus dem Leibe gebt. Darum follen die RKinbey ztved:
blenliche Kojt befommen! Die Wutfer, mweldie unveine
Speifen ift, wie Mofesd fie begeichnet, foll nidt {dugen,
fonbern bied einer andern iiberlaffen, bie reine Gpeifen
geniefit! Kartoffeln, und noch mebr Kaffee, find {dhledt,
bejonders fliv &dhwangere, Sdugende und Kinber.
 Ev4,Rap.80,1—19 Dad Moralgefess. Das Haupt:
fibel ift des8 Fleifches LQufl. 2Aus ibr entfpringen nabe
afle Rrantbeiten ded Leibes und der Seele. Jebe Siinde
fegt Der Menfch leichter ab ald diefe; bie anbetn haben
nur duBere Motive, diefe Hat Dag Motiv in fih felbfi

— 11 -

unb im jilndigen Fleifche. Nur Faften und Befen bringt
ben Fleifdhteufel aus bem Leibe. Den Kindbern ol bie
Schambaftigleit bervabrt werben! Sie nidht drgern, nidt
pusen! Gie¢ dlrfen nidht su frith fleifchbriichig werben,
Der Mann {oll e8 nicht fein vov dem vievundzmwansigften,
bie Qunafean nidht vor dem achfzebnfen ober fiebsehnten
Sabhre! Jeber el mahig im Cifen und Trinfen! Ev 4, 177, 4):
Mit Frap und Vilervei {iindigt bev Menfdh wider alle
Orbnung Goties.

Ev 4, Kap. 230, 1—231, 13 Moralgefes und Jeu-
aung. Sildstigleit ift von dev gripten Lebensbebeutung,
DHurer, Ehebrecher werden faum in das Gotfesveich eingeben.
Seugung foll nur aud mwabriter Liebe und feelifcher Nei-
gung erfolgen; die Frudit foll wabrend dev Schiwanger:
Ychaft nidht geftdrt werben; das Weib foll fieben Wochen
nach dey Geburt in Rube gelaffen iverben! — S. audd
nfer Haug” Ne. 14-17. D, Bf. —

Ev 5, Kap. 75, 5—10 ,Der Haupigrund ju dem
Edymerye, ben fetd nur die Seele, nie aber bas Fleijd) emps
findet, liegt alfo im Drucle, Den irgendein u fvdg und jomit
auch 3u {dhiver gemordenes Fleifd) auf fvgendeinen Lebens:
feil der Seele ausiibt, €3 1t baber zeitiveilig jebe Krant:
Heit su beilen, wenn man die Fletfdmafie 3u exleichiern
verftebt.  Aber Eﬁré Alter Des Fleifches gibt es feine
Crieichiexung mebr, obiwodl ein in guter Otbnung lebender
Wenfch bis in ein febr hobes Alter im ganzen wenig von
einein Schmerze u ervzdblen wiffen wird.” Cin folcher
iith {dinerylos flerben, TWer bie Kraft Hat, in Gotfes
RNamen su Heilen, foll e8 tun, wenn 1bm Goft im Her:
sen e8 fagt! 2Anbernfalls Joll dem RKranfen die Plage
be8 Fletjches gelaffen wevben, tweil ex fie zum Heile feiner
Seele evduldet!

. HDw, &, 167 ,2Alles Fleifh, bas im Nordesn gejeuges
ioivd, ift bavinddiger, fefler und banerhafter al8 bdas ?m
Siiden gegeugte, daher aber auch bei Krvantheiten fcbwerer
gu beilen.«

. SGh, &.204 Magnetidmus und Elefirizitdt flrdmen
ein und qud betin Kbvper, fie befeitigen das Abgeftorbene
und amalgamieren Meues. Gefundbeit ift da, folange dag
normal gefchieht.
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B L elbfthilfe

Ed, ©. 120 Der menfhliche Leib beflebt aus puven
Geelenpartiteln, die aber noch grob, avg und unlouter
find; — fie vermefen beim Tobe unbd ffeigen dann wieder
auf jur Komplettierung der Seele,

L, &. 96 Ueberall i unferem Ovganismus fann bas
Dafein einer wirfenden, Dauenden und erhbalfenden Seele
bemertt werben, Jelbft in den legten Kapillavgefdpen. Bei
Kryantbeiten fann jeder an fich wabrnehmen, ,mit welcher
Haft die Seele die Lilden iieber ausbeffern will, wo
entweber bie Funftionen ber Orvgane gefidrt werben, ober
wie bei Vermundungen, die AuBentwelt auf den menidh
lichen Organismus einen Cinflup duBexn mbdte, auf
Yegen, die nicht die gevegelien find. Diefen Eifer ber
Ausbefierung Heifet iby ,Fieber* und fuchet blindlings
folches {eiber nux 3u oft su unterdyiiden, ftatt nuv 3u vegeln,
wo geradbe die Nafur gefdhwinber beilen mbdhte, alg eure
Doltoren es vermigen.”

LGh, G. 18 @efundbeit ber Seele férbert die Ded
RKbrpers. ,TWo der im Men{dhen wohnendbe Beift vegel:
mipig feinen @influf auf bie Seele bewerlftelligen fann,
ba ift audh ber Korper gejund.” Die movalifhe Schin:
beit ber Seele wird fich auch in den Formen deg Krpers
entfprechend ausbritdfen, fo im Geficht, bei weldem es
aber nicht sugegeben ift, Daf bas Gebeimnis der Phofio-
gnontie allen aufgedectt ift, damit nicht bex Bisfe von allen
gemieden werbde.

HDw, &.76 Die Gefundbeit bes Leibes hdngt einzig
und alfein pon einer Dinveichend Pr&ftigen Geele ab.
Kann der Seele feine lrdftige Mahrung sugeftibrt wevrdben,
3 B. durdy Cinmwirtung reinerer Geifter, wie fie in bem
Lidhte der Sonne vorbanden find, fo siebt fie qus {hrem
Ttervengeift bas ihy Mangelnde an fich. Daburch entfieht
in den Mevven ein Mangel an Lebensfluidum; bie Nevven
werben baburdh gemwiffevart bungrig und faugen eine noch
su wenig reine Koft aus bem Blut.

Ev 6, Kap, 187, 1—9 Gin nfichterner Leib bemwabrt eine

efunde Seele. Diefe ift der befle Avat fitr einen fran:
en Leth,

8
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HDw I, &. 36 Bei ber Heilung eines Kranfen jollen
wir flet8 inniger um dag Heil der Seele al8 um bas
IBobl Ded Leibes bitten, ,iweil alles, was Jch tue, ein
Banzes ift und S niemals ein Werk nur halb vollenbdet
aus Meinen DHanden gebel Darum beile Ich audh enve
RKrantbeiten ded Leibes nicht mit einem Schlage, fonbern
laffe biefelben nur fortfchreiten nady dber aud ecigenem
Wilfen bervorgegangenen BVeffernng ber Seele wie bes
Seified, Das eigentliche BVeffertverden liegt baber eingig
und allein nur an dem Kvanlen felbft und nidht an
Meiner Willenstraft und Almadyt, {ondern an ber Wil
fenstfraft bes Kranfen. 34t biefe evflaclt Duvch die Liebe
au Wiv, bann wird audy die villige Senefung des Leibes
und ber Secle nidt lange auf fidh warten laffen und ibhv
werbet in einem foldhen vom Grundbe ausd gebeilten Wien:
fchen faum mebr ben frilheren RLeidenden evlennen; bev
wird bann fein ein vollfommener Menfch nadh dem Ehens
bilde Gottes . . . Nur die wabre, veine Liebe ju Miv
und dag aus {olcher Qiebe Hervorgegangene Gebet iff bad
Haupts und Grundheilmittel aller und jeglicher Krvantheit.

HDw, &. 60 , Duvch bie 11);e'iftige Roft getwinnen beibe:
Der Beift wird frdftig und mddbtig, und feine Sinne
endlos fcharf, und ber Leib wirtd bann duvdh den Geift
gefchmeidig, geniigfam, dauerhaft und wirb frdftig erhalten
ivie ein guf gewebtes Kleid aus feinen, aber in fich defto
sdberen und ftacleren Faben.”

. NA, ©.168—169 ,Grbhalte im Beiffe Meiner Liebe
bid) fleté lebendig, Damit du Tag filr Tag durdy Dlein
Wort in div bie qeiftige Lebendleaft aufnehmen tannit,
die Dich lebenslvdftig madht, bamit du bidh Hber deine
ESrperlidhen Shwdden al8 gebietender Herr erbeben
fannft! . . Die Jeit drdngf, und nur vein in WMeinem
Lichte der Liebe baflehende Kinber fann Sch mit WMeinem
Heiligen Seifte erfitllen, damit biefelben als Seifteshelden
unter bie su erléfende Menfchbert freten, um dann in
Peinem Namen Tafen auszufiibren, die aund) den un:
gldubigften Menfdhen zum Nacdhbenlen bringen.”

HDw, €.206 ,Bift bu aber alfo geveinigt im Hervjen,
o wird and) bein ganyer Leib vein fein, und wenig
Scbmergen wirfl dbu bis ju beiner villigen Reinigung noch
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1t erleiben Haben. Diefe wivft du aber hernach nicht als
fmgered)te @btrafe anfeben, . . unbd mit der gréften Geduld
wirft dut bag wenige, das Jch sum Heile deiner Geele und
sur oblligen Reife beines Beiftes div noch auferlegen muf,
eviragen . . . Tt in dufeven Witteln fq_[Iﬁ bu bie
Gefundbeit beines Leibed fuchen! Die vollfidndige Hei-
lung liegt in der Umgeflaltung beines inneven Menfden,
alfo an biv felbfl; denn Sch will dich, wie alle Kinber
diefer @rbe, nicht durch bdie Macht WMeines Willens, fon:
pern durdy die WMacht Meiner Liebe, euves wverftdriten
Qicbesvillens und dburch bie Selbiitatigleit euved eigenen
®eifted beilen und ervetten.”

10 HDw, &, 30 ,Um einen béheren geiftigen Stanbpun't
au erveichen, wo die Seele durdy ihre Willendlraft dem
Kivper tnd aller gebunbenen Matevie Gefetie vorfchreiben
tann, muf man ovoverit felbft dariiber Sleger fein,” bid
pie Seele mit flarfer Willenstraft da, wo {ie frither nur
ein ,Sch michie* fest ein , D will* ausfprechen Lann,

11 Lbl U1, H 24/25, &. 28 Das Veten in wabrer Liebe
fideft und an Geift unb Seele und feibft am Kdrper.

12 HDw, &. 189 Goft hat noch feinem verivebrs, bei
Sbm Hilfe su fuchen; Er wird fldefen und beilen, fo
e8 aum DHeile ded Kranfen bient. Wo foldes aber nidht
ber Gall, dba fann auch fein Pittel belfen.”

13 HDw, &. 12 @wott Bilft bem, ber glaubt, bap Gr
helfen werbe. Faften und befen bei Kvantheiten! Durchs
Faften gelangt man wieber auv freien Tdtigleit des leibs
lichen Organismus, duvch den GSlauben wirh ber Geift
wieber aufgevichtet ald bas Pringip bes Lebens.

14 LbLIL &. 151 Dex fiiy einige Seif an SKdrperivaft Ges
brodene verhalte fidh vubig, bis durdh bie Liebe ibm bie
nitige Kraft sufliefst]

15 HDwII, &. 14—15 €3 geniigt nidyt, bah nur Meine
Liebe angerufen wird, fondern e8 gebdrt auch ein filles
willenlofed @Srgeben in diefelbe bazu, obhne welches I
Gelbft als Gott euch nicht 3u belfen vermag . . . ie
meiften vergeflen, baB fie felbft zu ibrer Heilung und
Befferung das meifte beitragen milffen, was dadburdy
gefcheben Tanu, baB ibr eudh in allen Dingen felbft fo redht

beobadhtet und euven KByper fludbiere!, ibm nidhtd Unmdahi-
ges sumufet und allesd fernbaltet, was ibm nachteilig ift.
Aenn wiv aber gegen Gotted Ordnung bandely, {o fann Cr
nidht belfen, . . . ,tveil I bie gefetite Ordnung nicht ftbexs
treten und enern freien AWillen nicht angreifen fann, und
fo mup Sy immer wavfen, big by in eurem SGemiite
fo geneigt feid, bap Q) in WMeiner LQiebe endh beis
Fomuten fann., Ieil aber euer @Ervgeben in Wieinen
Willen meift nur ein momentaned und fein dbanerndes
ift, fo gebt es oft audh febhr langjam vormdrtd mit dey
pblligen Genejung, nicht allein dem LQeibe nach, fondern
auch an eurer Geele, welche fo viele (unveine) Elemente
in fich vereinigef, in der bdie meiften Uebel ibren Uriprung
baben und al8 natiivliche Folge an, in und durch ben
Kirper ufage frefen.”

16 Lbl I, &. 277 Auf eine Bitte fitv einen Kranfen fagt
ber BVater: ,Bete filv ibn nidht um Heilung feines Franfen
Leibed, fondern um DHeilung feiner Iranfen Seele! Diefe
ift ¢8, bie Jch vetten will durch diefes Qeiden ... Cr
foll fich gang allein an Midh wenben und aufer Mir
feinerlei Hilfe fuchen; fo nur ift ibhm bie volle Heilung
feinter Seele uud feined Leibed gervify!

17a_ Lw, &, 10 ,Sobald bas redhte fefle Verfrauen in bev
Bruft des Kvanfen fich bergeftellt hat, aber, ein felfen-
feftes WVertrauen auf Wich, dann wird auch bie Heilung
fbneller bor fich geben. Bis et war es immer nur ein
Sehivanten zivifchen Glauben und Jweifel . . . Wiirdet
ihr bas fo vedyt begreifen, twas Scb unter feftem Vevivauen
verflebe — in einem LTage, ja in einer Stunde wére bein
LWeib gefund. Alein diefes BVertrauen muf von iarnen
berand zu Mic rein und mit Inbeunft Wir entgegen:

romen, bann wevbef ibr fidhtbar fithlen, was die Liebe
dbig und a8 ber Vater Geinen liebenden RKinbdern
gewdbren fannl«

17b  Ev 8 RKap. 191, 13 Jejus fagt: . Dah aber ein WMenfch
von etnem flarfen und ungezweifelten Glauben und fefteften
Willen alled bewirfen fann, fogar Berge verfegen, bas
habe b auch fchon zu dfteren Dialen gefagt und gezeigl.“
18 Lw, &, 14 ,Je mebr fie fidy in Meine Avme werfen
mbdhte, defto mebr exhdlt ihv Kbrper Kraft von WMiv .. .



Die Riebe und das Jufranen ju Weiner wirtflichen
iffe ift bexr Shlfiffel zur @efundheit und auch der
dliffel ju Meiner Gnave. Je mebr fie fich in biefe

perticft, je jchneller with bie Heilung fein.”

19 HDw, @. 151 .ZBenn du wilfiteft, wie gern 3Ich fo
manchem Helfen mbchte, wenn er nur v Weie fame voll
Rertranen und Glanben und Liche!  Aber jegt
fornmen die Beften mit Launt einem Bievtel Glauben, etnem
Gechftel Bertrauen und einem Achtel Liebe. Giehe, bei
folchen Werbdltniflen gibt e8 benn auch wenig u tun fiix
Mich bei den Kranlen aller Are.”

20 Vb7, &. 74 ,Gindb bex Glanbe, die Liebe und die
Demut bei ciner Seele vorbanden, fo darf fie boffen, daf
auch ibr bie Worte gelten: ,Bebe hin; dir gejchehe, twie
bu geglaubt Hafil” (Gefprochen sum DHauptmann oon
Kapernaum, Matth. 8, b. Bf.) Audh ibv follet erfabren,
bap Sch ein belfender Vater bin, {o by, wie ber Haupt:
mann, it dewn Bertrauen die Ndchitenliebe und die wabre
Demut perbinbdet, gleichwie dey Hauptmann fprady: , Hert,
ich bin nicht wert, dah Du unter mein Dach gebeft.” Und
pennoch batfe er den Mutf, Mich au bitten, weil bie
RNichftenliebe ihn daju trieb, So, Meine [ieben Rinber,
EDII bas Gebet und die Flichitte Meiner Kinber hejchafien
ein, wenn fie su Mir beten, und Idy will bdiefe fofort
;rb%:fc}u!" (S. audy Vb 8, 8. 77, [170—-171] und Lut. 7,

2t HDw II, &. 9 ,Die Glaubenslur aus der Liebe 3u
Miv, bem Heren {iber Leben und Tob, ja, die Kur qud
dpem abren QiebesGlauben gu Miv, curem Bater,
#t die allerbefle. MWenn du glaubft in beinem Hergen,
dap S biv allezeit belfen fann und will, wenn du nur
immer Meiner alletn rechten und mabren Hilfe vonndten
baft und wann du dich immer lebendig polltrauend barum
34 Miv wenbeft, dap Ich dir belfe, dann foll dir aud
afleseit gebolfen feint

22 LhIL &. 90—91 Ginem Kranfen fagt ber Hery, ev
foll Sbhm fein Leid in ber wabhren Demut vorfragen, dann
wolle Cr Selbft fein Arat fein und ald beftev Arst ibm
folgenbes Rexept verfchreiben: G joll in Liebe und vollem
Verteanen zn Ihm mit Geduld und Freudigleit fein

ﬂeiiieu tragen, ¢v werbe baburch in ber Liebe zu Bhm
wadyfen, dann wird die Liebe ben Sieg dber dad Leiden
evvingen; Liebe Hat dann Liebe begwungen.

23 HDw, &. 162 ,3d bin dad rechte [ebendige Wiittel;
obne Diefes wirlt feine8, mit diefem aber jebes . . .
Wollet iby aber einen Arst, fo onmet by ibn nebuen
Habet aber dabei nicht o febr auf den AUrzt, fondern viels
meby anf Nich allein ein wabres, lebendiges und fomif
angfts und furdhtlofes Bertrauen, fo werden des AUrstes
WMittel peilfamit wirfen! DHabt ihr aber mehr BVertraucn
auf den Azt ¢l auf Midh, fo roitd ev euch twenig ober
nichts niigen. Cure Furcht und Aengftlichleit aber fei
ggrctb e;nbﬁc%eteé) ?Inf%gqr,bob Q}[}rf?zg voll tmlrlet ober nidt;

n jede Furdht und jede Angft ift eine Folge fhwaden
®laubend und Bertvauensd auf WMichl“ olge fhmad

24 LblNL &.202 ,Weine gange Liebe will Jch iiber ench
evgiefen und euch zeigen, baf WMeine GSnadenmitiel allein
TMacht haben, Schmergen gu flillen, und Meine Krajt
allein ausreicht, bes Leibes Sdhmwdcdhen zu iiberwinben!
Sy bin basd Univerfalmittel fitr Leib, Seele und Geiit,
unb wer von biefem Mitfel den rechien Gebraud) madyt,
bem mwird allein wabhrhaft geholfen fein.”

25 Evd, Kap. 191, 1—4 ,Plein Name ift Jefus ... In
diefem E‘Ran}en werbet ihr alles au fun und ju bewirlen
inftanbe fein, nicht nur fiiv geitlich, fonbevn auch fir
eilg . . . Werbet ibr fdbwdcher erden in der Liebe
su Miv und gu euren drmeven Britbern und Schweftern,
bann wird e8 audy finflerer werden in euvem DHerzen,
unb Weine RKeraft und Madyt in _eudy wird fdhwinden
und febr gering twerden . . . Alle Kraft, alle Peadht und
alled gelungene Wirlen in WMeinem Namen wird
nur gang allein dburdy die Liebe szu Mir und barauns
%3 g&?frenbeirbg[t%n. Mein ﬁlgme allein wirlet nichts,

¢ Qiebe in ibm, ' '
und daraus jum Nédchiten.” ’ ur o und g i

26 HDw I, &. 4. ,Borv diefer (ber R[iebe), {o fie rein
g::ﬁﬂ?et% nii::luer%t b;y?ofgeb%t witd nichid Linveines fich
; » ba bdiefelbe i
nidht s e i adbf bat ithber Das, vas

58 II Geilen )
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27 Lbl1l, &. 242 Ginem Kranten fagt der Herr: v babe
ihm bag Leid gefandt, ,um bir Seit ju geben, dich gany
allein MWir zu {berlaffen. Tuft bdbu bdiefes, Mein Kind,
fo wird alsbald ber Schmery dich verlaffen, und an defien
Gtelle irft du fiiblen Meiner Liebe {anftes LWeben . .
Ware bie Liebe fidrfer unfev ewdh, fo bdtte bald aller
Sdymery ein Ende; denn Hor der Liebe mup weiden
alled. wad ibr (Euft juwidber,”

28 Evl, Kap.28,1 SQefusiagtjur Samariterin am Jalobss
brunnen: , it dem Waffer deined Hevgensd fannft du
anch beilen deinen gangen Reib; Denn wasd an div Mir
woblfuf, dbas wirh dich beilen, fo dbu glauben fannit.”

29 Lbl II, &. 125 ,Weun ibr eudh dann gany in allem
Wieinem beiligen Willen untevgeorduet habi, dann
witd auch bie Welf aufier eudh junidhte twerben; benn fie
muf eudh Dann unfertan und dienftbar werden, gleidhivie
fie Dem erften Menjdhen im Parabiefe dienftbar war. Und
biefer Buftand, WMeine Kindlein, foll ja mwieder durch ench
gefhaffen werben! . . Jbr babt bereinit alle, denen b
Wietn BVaterwort gufommen laffe, Mir gejchworen in
WMeinen Himmeln, die Materie, welde du fatanifdy ift,
su befiegen!

30 HDw III, €. 40 2Wenn bie eindbringenden TWefen feine
Nahrung in unsd finden, werden fie widerflandSlos, und
wenn Liebe unfer Wefen erfiillt, ,fo wixd bas Uebel
nidht nur befeitigt, fonbevn fogar in Gegen umgewandelt,
und 3war daburch, dap dbie Wefen, durch euer Berbhalten
eined Befferen belebrt, den Korper verlaffen und felbfldn-
big zu werben anfangen, was bann auch eine wabre Er-
[8{ung von allen Uebeln beiderjeitd iff. Finden bie Geifter
in euch bas Leben, was ibnen mangelf, und zu deffen
Bebufe {ic ja audy angeblich eindringen, {o hat e8 vielfach
gar feine Nof; denn die Liebe ift ein rechtes Arlfanum
(Heilmittel), deffen wohlfuender Cinflug auch bier in folchen
Fdllen Wunber wivk, Finben fie aber nicht, was fie
bewupt odber unbewufit juchten, o it dann ein folcher
Menjch febr geplagt, sumal wenn ev felbfl allen Lichies
unbd aller Liebe bav iff.~

31 Ev 8, Kap. 82, 13 —16 und HDw &. 92 ,Wenn bu alfo
leben wivit, dah Ddeine Geele in ibhrem GBeifte vollends
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wiebergeboren wirh, fo wird eben der Geift dann mit
allent in beinem Fleifbe nody fledenden unrefmen
Geiftern aud) bald und letdht fertig werben, und du
wirjt eined gang feligen Todes flertben auch bem Qeibe
nach.”  Anbernfalls find bdie Letben beimt Sterben das
Feuer, durch Das bes Menfchen Lebensgold von gar
mandhen Schladen noch gereinigt wird. IWakig im Gifen
und Trinfen! Keine verfinftelte Lectereien! Dann werden
wir gefund bleiben, und ber Tob wird im boben Alter
einemn {ifen Einjdhlafen gleich fein, und bie Seele dann
frob fein, von bem TWeltiammer erldft zu fein,

HDw, G, 187 ,Aber auf eine vein mwunderbare Hilfe
von Mir fitrs Fletfch biirfet ibr alle nidht vechnen; ‘genit
bazu gebbrt entiveder ein nagelfefler Glaube, mit vem
ibr nabebin BVerge verfesen fonntef, ober aber bie ovolle
Wiedergeburt dbes GBeiftes, was aber bei eudh foeder Has
eine nod) bas andeve ber Fall ift . . . Uber B helfe
eudh vennodh mit und in der Natur wie ganz natiivlich;
nur miifiet i eudh alio verbalten, wie e8 die Otbnung
ber Natur exforbect, fonfl fann S euch bei WMeinem
E[ageg‘eiﬁ)ti’)?;ﬂeqt mgmalls ;f’“[f%‘; aufer geittich durch ein
G . omit abey in der Wabrbeit ficher fei z
Ichen gebient fein tvird.« oebeit Frger Jeineot Sien

., Ev4, Kap. 47, 8 Der Wiebergeborene braudht nur
emen BWillen 3u errvegen, und i '
e 3 q ber ALt Der DHeilung if
Ev4, Rap.121,8 — 9 Grft bei ber Tiedergebnurt unferes
Beiftes fann Gottes Wille in uns tatfrdftig %Burae[ fcjﬁen.
Bo ibr mit eutent Willen Meinen Willen einmal nur
nioeit ergreifet, daf ibr frefwillig euven Willen dem
Reinen burdy bie Zat untevtan machet und eudh forafdltig
thet davin, daf Mein von euch erfannter Wille vollfom-
ten bie Oberberrichaft befommt, fo wird baburch Mein
Peil in euch lebendig in der Fiille und wird bald burdhs
ledmen euer ganges Wefen, Mein von eudh suvor emfigft
leuBtet Wile wird bqburc[)' suv Boltraft in ench gelangen,
nd was er gang Mir gleidh dann wollen wird, das mwird
efrf)ﬁ]e)m abeé wie gefagt, erft banm, und eber nicht.~
' w Il &, 13 Seber helfe fich zue eIbit. ev fefe
sinen Slauben, laffe feinen Cigenwillen f:gceix ux?b mitgc
Fd
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befto mebr @otted Willen fich u eigen, dann wird
ibm Gottes Lebe zur Gencfung verhelfen! Wer fich nicht
st Gott zu erbeben vermag, et wird auch nicht geholfen
ferben,

36 Ev 8, Rap.189,15 Sefus fagt: , Cin veines und geiftess
ftacter Menfch ift ein Herr der Naturgeiter, aljo ein
Herr auch iber dle Clemente und alle Tiere, Pilangen
und Diineralien, welcher Art und Gatiung fie auch fein
mbgen. Denn fo eine Seele mit dem Beiffe Sotted evfllt
ift, in dem afle Pacht und Kraft qus ®ott wobnt, fo
Yann ev auch gebieten aller Natur, und jogar bie Berge
miiffen fich beugen vor ber Wacht feines Willengd unb
feined ungesweifelten Glanbensd und BVertrauens auf
bent einen wabren und allmddtigen Gott.”

37 Ev 4, Rap. 121, 4—5 Des Menfchen Bermbgen hangt
allein von ®ott ab. ,Haft du aber WMeinen Willen su
bem befnigen gemacdht, Dann wirft aud) du vevmigen,
wasd diefer Cngel vermag.”

38 Ev 6, Rap, 135, 4—5 Wenu Wenfh und Sott vers
eint wollen, {o gebt die vollbradite Tat bdaraus bervor.
_9Benn du den einen wabren Gott erfenneft, Ihn iiber alles
Tiebft und Geinen wohl ertannten Willen 3u dem beinen
machft und dazi aber bann auch polltrauig glaubft und
nicht aweifelft, {o tannft du au jenen Bergen bort fagen:
Debet eudy und flitget euch ins Meer!”, und o8 witd
fofort gefcheben, was du mit Gott getvolit baff.”

39 Lw, ©. 169 ,Dasum ift dem Menfden ja von Goit
aus die grofie F&bigleit verliehen, fich felbft Derv Wacht
Gotted su bemddtigen.s (S. ,Wiebergeburt’, Teg
weifer Teil II E.)

40 Lw, &. 18—19 ,Wenn du §o von feftemn BVevivauen su
IMMir dpurhdrungen bift, dap du ed fiir unmdglich balet,
vaf Sch bei einer Bitte, die gerecht vor Meinen Augen
ift, dir bie Crfilllung derfelben abichlagen ISunte, dann
tuft du WMeiner Liebe ,Gewalt’ an, und Idh gebe deinen
Bitten, deinem Vevivauen nach, weil die Liebe der Liebe
nichis vermeigern fann . . . A fie fih Wir gang in
bie Avme mwarf, ol ihr Vertrauen zu Mir und ibre
Qiebe unbegrent wav, betlte Scb fie mit Riefenfchuitten,
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und wenn fie jept wieber Rickfalle belommt, o find fie
ein Seichen, bap bie {chdne Blume ded Berfrauens wegen
TMangels an geifliger Mabrung dag Képfdhen bangen
lapt.  Gie {oll diefe Blume mit bem Tau geiftiger Liebe
su Mic begieen, und mit der Blume wird fich ibre Be:
fundbeit beben. Das geiftige Aufbliihen bilft bem
RKrper, wie mit {brem (jener Blume, d, Bf.) Welfen ev
auch mit feibet . . . Wenn ibr wiifitet, was ein inbriins
ftiges Gebet, b. b. mit ganger Seele, bei Mir vermag,
ibr riivdet cvflaunen, telch eine Madt in eurem Willen
liegt, und welch eine Maffe von Wobltaten ibr dber leis
benben TRenfchhet eviveifen wiivbet! So aber fennet iby
biefe Macht nicht, und an ben Hals Yann Jch fte euch
nicht werfenl”

41 Ev2, Kap. 87,1314 Der fefle, volllommen giweifels
Iofe @lanbe, beilen zu ISnmen, fann ,nuy eine belle
Solge ber in fich Har bewubten Fdbigleit fein, die jedes
egbgnfhd)e Gelingen in fich fchlieht. Man muf feine
Krdfte fennen und fie aus der Crfabrung ald fiir die
Ausfithrung binveichend wifjen.

42 Ev5, Kap. 14, 11— 14 it bem Demutd«Hoblipiegel
ber Geele werden Gotted wabre Kinber in ibhren fgeit?en
Begivfen SBrdperes vollbringen alg Chriftus. — S, Wegs
weifer 11 C ,Dev Glaube” Nr. 4855, Ueber die Wun:
verfraft {. audy , Bollendbung« Nr. 34—38 und , Wieber:
geburt” MNr. 20—28 im , Wegiveifer” 1I E.

IL a2} Jn eingelnen F&len angeratene MWMittel
unb Allgemeines

1 Ev 7, Kap. 150, 13 Das eine Unge ded Menfchen
fieht flets {chdrfer und leichfer alg bas gnbere. 9

2 Ev 1, Kap, 169, 13 Die Galle de8 Fifches fiir bie
Ungen. Die Engel fagen, fie Hétten mit benf: Galle ¢ines
Fifches den Blinden wieder febend gemachi.

3 Ev 4, fap. 154,8—155,4 Aestulap Deilte die Auss
3el%nmg“ in ber Aet; Eine ,Klapper- 3113 eine Ringels
I’d) 'ané;e wurben nach Ab{ehlagen bes Kopfes gut gefodht,
Btel ttjuben_ Icmg,“ ,,iomg[ man von ihnen auf einmal
rautht.” Die Britbe wird zweimal innerbald einiger
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Gtunben getrunfen, Diefe Schlangen gibt e8 am (itblichen
Abbange des Hoveb. Der Verfand ber Schlangen geichab,
indem fie in feuchbten Lebm gepadt wurben.

HDw IIL &. 16 Gegen Beinfraf: Begetarifche Lebens:
weife. Ferner: ,Sebr gut i fiix dbas Blut Kelbitief-
miitterchentee, vermifcht mit Lindenbliite, bes Morgens obey
ved Abends gefrunfen.” Dann: die Sonne, bejonders am
Morgen, auf bag Bein fheinen laffen und biefes gweimal
tdglich in an der GSonne geftandenem und magunetifiertem
FRaffer baben. Das WMagnetifieren fann durdh inniges,
gldubiges Gebet erfent werben. Ferner eine Salbe nadh
dem Vaben auf die franfen Gtellen legen, bie {o beveifet
iff: BVier Lot Marf aus frifhen Plevdelnodhen werden
AwBlf Gtunbden lang in an der Sonne geflanbenem Waifer
audgemwdfiert, bann mit swansig Tropfen Lavendeld] und
breifig Tropfen Arnifa oermijcht und gelnetet. Die Salbe
witd auf altes Leinen dlinn aufgefivichen.

HDw II, &. 10—11 Begen bie Bleidiuchi: 3u ver-
meiden: Kaffee, fette Speifen, fette Milch, bldhende Speifen,
Kobl, Gauerfraut, Witrfte, Kdfe, gelbe Rilben. Zu ge-
niepen, feilh: leichte Scdololadbe ober Katao ober Mais-
tee mit entfetteter Dilch und Buder; au Mittag: gute
frifjdhe Suppe, mageres Rindfleifh mit etivad Senf ober
frifhemn gegucerten Meerrettig mit Eifig und Oel, aud
RKalbfleifch ober gebiinflete Aepfel mif Semmel. AUbends:
wie am Dorgen, ober Suppe mit gebdbtem Brofe. Zu
frinfen: FWein mit Wafjer, ober nicht zu falfesd Wafter.
231 all Dem aber gebrauche eine {ogenannte Laftverge,
die su dem Behufe in der Apoibefe su Haben iff!”

HDw, &: 157 Bei leidhtem Bruftfatarch: Keine jauren
Gpeifen und Getvanfel WMorgens und abends Blutreinis
gungstee! Oefter am Tage auf dle Brujt gefloBenen
warmen Tefnfamen! Diefer muB gut gerflopen, mif frifchem
Waffer au einem Teig gemacht und in einem Sact {ber
ber Idrmepfanne eriwdvmt werben, bis er anfingt zu
pampfen. Dann den Sad auf bie Bruft legen, eine
Stunde liegen laffen, dann einen frijhen auflegen. Unter
ben Leinfamen tinnen auch Kamillenblitten gefioBen fvevs
ben, daburch werben bie Schmergen nod) eber aufpdren,
Fiir einen Tag mitffen vier gleidie Sddchen bereitet jein,
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fiie den nddhfien Tag vier frifdhe. Am Ddriften Tag bie
pont exften, aber mit frifchem Teig. Wenn fie gegen
Abend trocen werben, rauchert man fie vor bem SGebraunch
mit Kamillen, vermengt mit Suder und Weibraudh, Su
per MNacht fann flaif ber Beutel eine Auflage von wie
suvor gerduchertem DHanfiverg gefdeben. — Dex Bluts
reinigungstee mup 3wislf Minuten sieben, mit Suder gefiipt
und feiib eine balbe Stunde vor dem Fribftid und am
Abend eine balbe Stunbe nadh dent Effen getvunfen werben.

7 Ev 6, Kap. 83, 3 Gegen Fieber: Cinen Lbffel ge-
branuted Saly und jieben Léffel Wein.

s  Lbl,&.130-131 Die Influenza wird bewirlt durd
geifiige Gubflangen, die aus ber Erbe entiveichen und die
verpandten Partifel im Wienjchen, bie diefer unbervubt
in fich fxdgt, entsiinben. &ie reinigf undé aber von den
in und liegenden Gro-Spejifitas. Der Lidfeprozes wird
gefbrbert burch die Hoffnung in Liebe ju GSotf,

9 Ev 9, Kap. 74, 1 -2 Bei jdwadhem WMagen: Abfiih-
renben Trvani cinnebmen und fih dann in frifcher und
reiner Quft Bewegung machen!

10 Ev6, Rap. 120,5—121, 6 Die Moudfudht tann gebeilt
werben durch glanbensovolle Auflegung der Hdande und
durch Gebraudy von fnlfen Bédern.

11 HDw, &, 56 Fiir bie Nerven: Viel Betwegung in freier
Quft, in der Sonne. Die ESpeifen und Gefrdnfe gany
einfach, defto nabrbafter find fie, Tdglich den gangen
Kovper mt frifchem TWaffer wajden.

12 HDw II, &. 7—8 $iiv bie Merven: TWenigfiensd viers
sebn Tage allen Gefchdrten ben Riden Tehrenm, gut leben
unb morgens und abenbs bie ,evangelifhe Kur” ge:
braudben, ndmlichy: ,Nimm roten ungerichteten Wein und
DOhoendl, dbas rein ift, und reibe div dbamit die Brufi, die
Blicver, den Riicfen, dbas Genict, am Abend aber auch
bag DHaupt und gany befonders bdie Schldfe im Slauben

und Bertvaven auf Mich, fo wirft du bald wied a
ftaxt und gejund wctbef.) f i e aam

13 LbL&. 138—139 ,Shwade Merpen und {dhivader
Tille ift meift beifammen, und Willensichwdde i\jtd)urff)d)e
von Meroenjchwddye.” Dufie und Befebrung ifl das nerven:
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fdvtenve Heilmittel fiix Leib und Seele. ,TWer biefer
Heiltur fich untersiebt, bev wird die beften Crfolge evzielen
und eine erflauniliche Wivlung der Bnade Gottes in feinem
Hergen vexfpiiven . . Wer fonadh will die wabre Sejund-
Beif bes Lebens erlangen, ber fomume zu WMir und erbitte
fich von Miv Kraft von oben, TMut und feflen Willen,
aflen Verfudhungen ded Fleifches 3u wibexflehen; ex wird,
fo ev feinen Leib von aller Unmdfigleit im Gffen und
Trinfen bewabrt, in Miv al8bald den Dbeflen Nervenaryt
gefunben baben! Unbd wer Wich bat, dem fann Jch jedesd
Shittel fegnen, bas er zur Linberung feiner Sdymerzen
im Glauben an TMich gebraudyt.”

HDw II, &. 9 Gegen Rbeuma: ber Morgenfchiveifi,

Ev4d, Rap. 145, 4—7 Gegen Scheintod tropft man bem
Beritorbenen ein bis awel Tropfen ecdht perfifdhes Farven:
frautd! auf bie Sunge und fchlieht ihut dben WMund mwieber,
Ruplos ift e8, wenn bie bippotratifhen Symptome fich
fchon geigen, fo im @eftdht, feener wenn Berwefungs:
geruch) yehon ba ifl.
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praat bat, um je wieder verwijdt werben ju fdnnen.
Daraus entfleht Unsufriedbenbeit mit fidh felbft, mit dem
Gefchicte, mit Meiner gangen Fithrung und mit ber gangen
Umgebung. Ein Unbefriedigtiein des Herzensd ift bev exfle
Sebritt zur Ghwermut, und wenn da ein foldes Kind
nicht alsbald Wein BVaterhers auffucht unb Wich zum
Fiibrev wdablt, Midh in fein Hery aufnimmt und in Miv
und Meiner Liebe alled fnbet, ba Lann ein }o[cber Gdhritt
bie fhredlichften Folgen nach {ich ziehen, 1o daB, o e
mBglich wdre, DMiv eine ipiche Seele emwiglich verlorven
ginge, mwenn Meine Liebe nicht ewiglich wabrete und auch
nadh Gwigleiten fich einer armen Seele nod) erbavmtete,

HDw, &, 161 Bei Sfeopbulofe: Keine fauren Speifen,
feine bldbenben, wie Kobl und Bobuen, fein robes Obft! —
Da bie Stropbein im DHals waven, ift weiter gefagt: Der
Halg {olle mit bem niichternen Speichel des Patienten
eingerieben werben. Jm Jimmer ift dle Sugluff zu meis
ten; am Ubend foll man gleich nadh dem Untergan%bet
Gonne im Simmer fein!  AUnzuwenden find leidyte Breis

um{dhldge ausd frifchem Leinfamen, ferner weimal am
Zage Blutveinigungsiee. Biel Wafler tvinfen, abey nicdyt
Wein, Bier, Kaffee. Frib eine Suppe ober fcbma?en

16 Ev 8, Kap. 84, 1 —4 Das Wesrbrennen bed Leichnams
;ft E%ﬁer ?Is b‘fwf) @inb;tlfamiet;n. %urd;gasb?er ng
ot Berwefung febr vergdgert iird, a8 Beerdigen 1 , A h
bas befle, @8 foll aber grofe Vorjicht angemanbt tgerben, RKatao, am beflen Maidabjud mit etwas Mildy und Juder.
bamit niemand fdbetutot beerdigt wirh! Der Arst wu Sehr gut ift Maisgriige tn Fleijchbrithe.
aud der Gefichtsfarbe und bem {iblen Vevwefungsgerudy 19 NZ, &. 154 Gegen Truntfudt: Somnambulidmus,
%eutt%ilen gg)nen, wanittt I?er ﬁgt%ﬂ boﬂtnmgen gtbxﬁ. beffer noch vollgldubiges Handauflegen, Beten und Faften,
el bem Scheintoten ftellen {ich bdie eigentlichen Tobes: 20 HDw, 3. 52 Kitr die Wedsfelfabre: In diefen finbet
seichen nicht ein.  Cin vollfommener Wenfch wird nicht eine gdnliche umwgianung in ?ln ib??ber tdtig gfeme?enen
in ben Gcheintod fommen, wohl aber ber materielle und Funttionen ftatt. Die babei oft auffretenden Stdrungen
genuffichtige. Deffen nod) im Letbe befindliche Seele ribren meift von eignen Jeblern her. Gie miffen durch

bemiibt fich dngfilich, ibn wicder zu beleben, was ihr nad
einigen Tagen meifl aelingt, Werlt man, dap einex
{detntot ift, {o follen wir ihn in ein Gemady mit guter
und frifcher Luft bringen, {iber ibn Dbeten und ihm die
Hande auflegen, und er wird erivachen!

HDw, ©.193 —194 Bei Sdywermut: Fiirbitie. , Die
Gdyivermut ift dem weiblichen Gefchlecht mebr eigen alé
bem mdnnlichen. Ste bat ihren Grund meift in einer
ungliiflichen MNeigung, einem verleblen DHerzen ovber vers
fagten LWunjdhe, der ju tief {ih in bem Derzen einge:

gangliche Ummwaunblung der bisherigen Lebensdart gebeilt
werben, durdy Reinigung des BVlutes, Dex Kirper braudt
bei tweitem weniger, alg wiv im allgemeinen wabnen, €8
oll nidht fo el Fleifch gegeffen verben, feine veizenben
Gewitrge, nidt RKaffee, Wein, Bier]l Su empfehlen:
Sdywarybrot, veife Friidhte, frifbe Luft, mapige Bewegung
i biefer, bied wird bie Ausjcheidungen befchleunigen und
evleichtern; Yeine Arzmeien aug Giften und Sduren! —
Ueber die Cntwidlung bes Weibes {. Wegtocifer Teil It F
~Unfer Hauss Ny, 45,
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21 HDw I, 8. 10 Gegen Sabuidymers aus hoblem Sabn:
Den entylindeten Sabn wicht reiben, nicht mit ber Junge
um ibn hernmfabren, nicht faugen! Sn die Ohren BVaums-
wolle mit griepiorngrofem Kampfer. Bei heftigen Schymmers
sen Meervettig ind Genid und auf die Fupfohlen. Wer
tnagnetifche Kraft hat, tauche den Ring-Finger in frifhes
IWaffer und befchreibe bamit fieben Ringe Hinter den Obren
bes Qeidenben, am Abend, — Al Mundmwaffer Salbeis
bléttev:AbTochung,.

22 HDw, &. 7—12 Ueber bas Smpfen gegen die Poden:
»Die Pocden find ein angeerbtes Uebel ber uvgeichlechts
lichen Unzucht, die von Seitperioben zu Jeitperiodben dann
bei ben {lingften Nachtommen ansgereift werben, und haben
mit bem ebenfo genannten tierijchen Uebel, bad bejonbders
bem NRinbde, den Schafen und Biegen eigen ift und duvdh
den Stich eines gewifien Snjelts beweriftelligt wird, nidit
bie leijefte Aebnlichleit. Wie follte Dennoch der Citerfloff
aus den Poden der Kithe ein BVermabhrungdmittel fein
gegen die jogenannten Blattern, die fich bei den Menjdhen
einfinben? Das Smpfen ift eine Miphandlung der Kinbder,
e8¢ niit nichts, ift aber in vieler Hinfiht {chablich. €8
berirtt ein matfes, abgefpannied Qeben, Unluft, Unidtigleit
und befdrdert die Geilbett. ,Jbr aber fitbret eure Kinber
und euch feibft au Mir im Glauben und Bertrauen, und
wabrlich, Sch fage euch, ibr werdet euch fiberseugen, dap
Mein Impfitoff der befle ift!l”

23a  Ev4, Kap. 158, 1-—159, 13 Ueber die Sifte und weib:
liche Giffroefen.

ash  Ev4, Kap. 146, 1 2Auf den indifchen Hochalpen und am
Einai wadyit eine allerheiljamile fleine Pflange, die alles
Gift in DHeiljanies vermwanbelt,

23c  LGh, &. 174 ,®ift it nur der Gegenfal von dem,
fpad der einen ober der andern Nafur zufagt.” E8 find
bies Gtoffe, die fliv ben Menfchen entweder lihmend auf
fegn{ Recvenjpfiem ober zerfidrend auf anbere Drgane
wirlen.

24 HDw, & 58 Gegen Unfledung: Mit Wachholber:
beevend! fich einveiben, bie Kleiber bevduchern und brei
Beeven einnehmen. HDw, &. 161 Jinumer und Betten dbamit
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vduchern uud frifhe Wadpholderftanden an bie Fenfler
fteden. Dies auth bei Cholervagefabr.

25 HDw, &. 68 Den Oberleib frifch, den Unferleib und
bie Fife waym und troden Halfen!

sea  Lbl 111 H22, &. 17 ,Der Schlaf gebirt der Nacht,
aber nimmer bem Tage an. Nur Tdwadben, Franfen

exfonen ift ein Sdhlaf am Tage autvaglich, allen andern
enfchen aber iff ex jdhablidh.”

26b  Evl, Rap.220,13—16 ,Darum werden Langidylafer
auch nie ein befondevs bobes Alfer erveichen. Wdev feinem
Qeibe in ber Tugend filnf Stunden und im Alter fechs
Gtunben Schlafrube gount, der wird auch umeiff e
bobes fter erceichen und lange ein jugendbliches Ausiehen
bebalten, wabrend ein Langfchlafer bald alters, ein faltiges
Gefiht und graue Haare befommt und in etwad vor:
geriicftern Alfer wie ein Schatten einbevgebht.”

ssc  Ev 5, Kap. 196, 4 -8 &igeud fdlafen! ,Ih fage
euch fogar in leiblicher drstlicher Begiehbung, dap die Wen-
fchenn gut um ein Drittel ibhy Leibesleben verldngern wiivs
ben, {o fie fih ftatt ibrer ebenen Nachtlager gute Rube:
bdnte und Rubeftithle berrichten witrden, in dev Art, wie
du bier fiebft. Denn mit ben Ebenlagern erleibet ber
Blutftand und -gang 3wifdhen Tag und Nacht eine u
ftarfe BVerdndesung, oon der allein ychon frithzeitig allevlet
Hemmnifle und Verdnderungen in dben Verbauungss und
Erndbhrungsorganen einfrefen. Aber in Diefer Nachtrube:
avt wird alles viele Jabre in ber grdpten Ovdnung bleiben.
Befonbers {hddlich it bas Chbenlager den Schwangeven.
Jm Sommer foll man womBglich i Freien feblafen,

27 Ed, &. 69—70 Auf Hoben BVergen werben die Wen:
{dhent Beifer und fréblich und vergefien die Bejdhwerden der
Liefe. Sie befomumien dort auch ftarfe Luft gum Efjen
unb Zyinfen und tonnen da oft Speifen genieBen obmne
Magenbefcherden, die fie in ber Tiefe nicht anfchauen
biizfen.  Die Urfache liegt in ber griéBeven Reinbeit ber
Quft. Dag Schadliche fann da nicht mebr jehddblich mwers
den, wo e8 in Evmangelung der dbagu evforberhichen Spesis
fita feine weiter ausbildende Nahrung nehr findet; in dem
Reinen wirtd alled mehr und niehr gereinigt.

28 Ed, ©.87 Reine Geifter fomnten bis zu den mit Schnee
und €is bebedten Bergen herab, ,und bavin liegt auch
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per Grund, warum folde Gegenden fiir faft jeben Mene
feben eine, wie ibr 3u fagen pflegt, magifche, befeligende
und zugleich bas ganze menfchliche Gemiit erbeiternde,
flarfende und berubigenbe Anziehungslraft Haben. Wer
ba trauvigen Heraens ift und voll Unrube in feinem Ge-
miite, der begebe fich in Meinem Namen anf eine folche
gﬁbe, ober gebe wenigfiens in beren Mdbe, und %ain

emiit wird wie mit einem fidvtenden BValfam iibergoiien
werden! . . . Gebet gern auf die Berge!”

29 Ed, &. 30 Die Mily nimmt die im Magen ind Blut
{ibergebenben Sdfte auf, vermwandelt fie in bas eigentliche
Blut und lefert fie and Hery ab.  Bei vollbliitigen WMen-
fchen mird die Mily leicht tberfiillt mit Blut, weil fie
icht alles ang Hery abfesen fann; dann fritt dag Blut
in pen Magen surfid und der Wenf{dh belommt Blut
bredien. Diefes fommi meiftend nur von ber IMil und
bichit felten von ber Lunge Ber.

30 Ueber ben Korper 1. Wegieifer Teil L

31 Lieber die Mily {. BEd, S. 26 L

32 Ueber die Leber §. Ed, &, 32 1.

33 Leber bie Nieren {. Ed, &. 35 &

34 Ed, ©.59 Der Geruch der Rofe jhdrft die Gerudyss
prgane und das Seben. Die Nelle gieht bie Seruchdorgane
stjammen und {dwddt dbas Gefidht. Die Lilie macht bie
Geruchsorgane {hlaff und wiclt mit der Jeit auf bie Magen:
organe itbel, badurdh Kopfidhmerzen erzengend. Dasg WVetls
dhen foirt exheiternd und ftavkt bas Gebirn. Das fhmutbig-
gelbe Bilfenbliimehen ervegt Elel, bet lingerem Riedhen
Sdwinbel und Griveiterung der Sehpupillen,

35 NZ, &. 32 -39 Diendrblich von Graz in dber Nibhe von
&t. Veit gelegene Wndrig Quelle Hat einen befldnbdigen
Schugeift. Wlirde Dort ein Babeort entfiehen, {o wihirden
brefthafte und gichtifche Menfchen Dovt gebeilt werben;
fie Dat beinabe die Eigenfhaft des Teiches Siloah bet
Serufalem.

36 RBIII, &, 430 Der Herr fegnet ben Reinerfogel
bet ®raz. Die WMenfdhen, die ibn befieigen, twerben
geftdr?t werben im Glauben und in ber Liebe; RKrvanle
jollen Linberung ibrer Schmerzen, und die Guten und
Bldubigen ihre Gefundbeit tviedergewinnen!

37 Ed, &. 6364 Bom Einflup bes Cternenlichtes.

1
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b) Der Arst

Lbl TII, H 22, &. 16 Der BVater fagf hier ben Fragens
ben, fie follen fich nicht fivduben, Exatliche Hilfe in Anipruch
au nehmen, fondern €8 nur in Seinem Mamen fun! Ex
werbe es fegnen!

HDw, &. 164 ,Ter ba Wein Loxt lieft und lebt bar:
nach und bat einen ftarfen, feflen Glauben, bem wird das
Wort durch feinen Glauben belfen,” aber bei fdymwadiem
Glauben wirlt diefes nicht.  iirde Goft bei jehrwachem
&lauben belfen burdh Sein Wort, {o wdren wir gerichfet
im Geifte und fénnten hieraus nur dburd) ein grobes Kveuy
wieber befreit werben. , Daber miffen, eured Heiled willen,
auch Dier Wrgneten neben Meinen Worfen wirlen, was
natlivlich bie DHeilung verzdgert, befonders o bas BVers
frauen bavauf ein mebr obev tweniger dngftliches ifi.”

HDw, &. 165 ,£Habt ibr su einer Medizin oder gu einem
Arste zu wenig BVertrauen, jo_nehmet andevel . . Nidyt
bie Wiebigin und nidt dber Arzt helfen im eigentlichen
Sinn alletn, fondernn haup&dlich dasd feflere BVers
trauen. Ja, der Arst twie bie Medizin find meift gleidy:
giiltig und beibe wirlen nur, wenn bdie rubige, vertvanenss
Tefte Geele fich bie Zeit und Miibe nimmt oder nebmen
fann, bie in dber Arznei vorbanbenen Spepififa dovihin u
vetivenbden, wo fie awedbdienlich findb. Die vertraunens:
fhwade Seele r{ubrt bie WMebizin oft an einen falicdhen
Ort. Ebenfo ift e, wenn bdie Medigin dem Jufall {tber-
laffen wird und das flumme Blut und die nody fiummeren
WMagenfdfte fie fithren.

Ev 6, Kap. 113,5 Was macht der gefchickie Anst, der
ben Gig ber Krvanlheit erfannt hat? ,Sebet, wo bie
Krantheit fist, da fut ev nichts und fann auch oft nidys
tun; aber er gibt bem SKranfen foldhe WMittel, die die
Reanlheit ableiten auf die gefunden Teile des Leibes,
von ba zum Teil durch ben CSdweif und um Teil
burch den Magen und die Beddrme — und der Krvanfe
wirh gefund. IBo bie Kvantbeit als der Feind fich fare
bingefent bat, da ift mit ibr nichts anaufongen, fondern
s ﬁfgfgle ’I"te[ ?ctll;cb' gute un@b rechte %)titte[, und man

ann leicht in {hrev dche befiegen!”

&. ootn B 1 Mr. 23. Hiedibe befics
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c) Didat

HDw III, &. 29 , Ao habe Jch die Didtwinte plop
gegeben flir Diejenigen, weldhe foldhes su faffen permbgen
und bes guten TWillens find, fidh immer mebr bes Wates
viellen 3u entfchlagen, um bag Seiftige su gewinnen.”

Ev4, Kap. 151,4 Das Tier ift in der Wabl ber Nab:
vung bejcyrdntt. Der Menfch aber ift feelifch und leibs
lih aus ver gefamfen organijdien Schopfung ber Erde
sujammengefest. Deshalb Hat er eine hochit verfchiebene
Nabrung. Cv fithet daburd) alien SutelligenssPartifeln,
aus benen feine Geele beftebt, bie entfprechende Seelens
nabvung 3u, aus dem Tiers, Pflangens und Mineralveid),
benn ber jubftantielle Fovmleib der Seele wird, mwie bey
Sleifchleib, aus ber Naturloft gendhrt und ausgereift.

HDw, ©. 88, 11. 91 Die Urmenfden wuften von Teiner
Krantheit. Sie lebfen von Mildh, Brot und guten und
reifen Baumjefichten, Shren Durft [Bichten fie mit frifchem
QOuellwaffer. Gie fdbliefen am Enbe rubig ein, baiten
pabei feine Schmerzen und feine Lodesangft. . . . Jbre
Geelen verliefen, wenn ein Cngel fie vief, den Yeib.

Ed, ©.103 Mit der fomplizierten Koft vevpfufdhen und
verbummen mwir unfere MNatur. Die fritheren einfachen
DMenfchen afen weich gefochte Hitlfenfriichte, Brot, Drildh
und Honig.

HDw 111, &. 18—19 ,, Sum Hunmel follet ihr fiveben,
unb zur Grde und ibhven Gentfien zieben euch biefe Ge:
niiffe] Den Beift follet ihr su verebeln unb frei ju machen
fuchen, und den Korper belaftet ihr mit einem Quantum
Speife, und bie Sinne figelt ibr mit beven Subereitung
fo {ebr, baf biefer mit Dem Kdrper fo innig verbunbdene
Geift oft wur baran zu Denfen permag, ivie ev bie Kolgen
folcher Qebensiveife wieder neutralifiere, um nict Bevabs
jufinfen ftatt binaufsufteigen zu den lichten DHOben Dbes
Gefiibls, alg ob der Korper gar nidht da fei, ein Geffibl,
bad nur dann einfreten fann, wenn bie Organe und Sinne
des Kiepers unbelafiet find von den Wirtungen des Sinness
genuffes! Go raffet euch auf, ihr Goas:THhter alle, und
bietet nicht ben Apfel immer wicher euren fdhmwacden Wdn-
nern, jondbern gebet {hnen einfadye, gute, frdftige und
aber veine DMabhrung, und rein wird dbann aud) euer

Qeben, grof wird euer Glid fein; denn aldbann Habt by
euch und den geiftigen Tod audh iibevpunben!”

HDwII, &. 4 2Als Mofes bag Volf Sfrael ing Selobie
Qand fiihren ivollte, twollte e8 nicht fort oon dben Fleifch.
topfen, ,und Das gevade iff es audh jept; auch Jch mll
euch ing lichte Cand, in bie eivige Heimat fiihren, aber
ba ihr euve Fleifchtopfe und fonfliged nidht mitnebmen
follet und fonuet, dba {chauet auch ihr Mich alle veriwun-
bert an, und bie meiften ziehen fich uriic.«

HDw II, &.1—2 Dlit dex Nabrung betommt ber Wenjch
eine Legion freier gewordener noch arger unb unreiner
Geifter in feinen Letb, WMojes hat bie reimen Friidyte
unbd bie veinen Tiere gejesslich angezeigt (3. Wofe 7, 23, 26;
11, 1—-47; 5. Mofe 14, 3—-21). ,Alle, de folche Gefese
gewiffenbaft bielten, batten nie franfe Kinder, evreichfen
felbft ein bobes Alter und flarben getwdhnlich an Alterss
{hivdche.”

HDw, &. 64—65 Die Speifen und Sefranle.

Berboten ift: Kaffee, evift befonders fhlecht filr Echwangere
und Sdugenve (HDw, &, 75; II,&.3; 1, €, 15 - 16, Ev 1,
Rap.242,13; B, 10, Kap. 210,1-—13 u. Kap.240,1 -3;

Kartoffeln (HDw 111, &. 9);
alles BVerdorbene und in Vertwefung Uebergegangene,
{o alter Rdje;

_alle Speifen (K, &. 72), in denen fein Leben mebr iff,
oie in ihrer Vevwefung finfllich aufgehalten find, bie
burdh eine fiinfiliche Subftan evbalten werden (HDw III,
&. 3-5, {o DHeringe, Singefalzenes, Gingemachies;

alled Berbrannte (K, &, 72);

alfes flart Gerftete (K, &. 72), weil durd) das Ber-
brennen bie primitive Qebensfraft entwichen ift;

Scheinefleifch und mwasd aus bdiefen Hevgeftellt wird,
(HDw HI, &. 3—5), aufier wenn e8 fo ge?eitet wird
(HDw, &. 71): Om Winter gefchlachtet, febr gut ausbluten
loffen (nicht betduben beim Sdhladhien); 7 LTage in Salz
und Eifig mit Thymian legen, dann, mit Leinen gut abge:
teodnet, einige Wochen in den nicht su warmen Raud
von gutem (Wadhholber:}Holy und Krdutern (THymian
u. a), big e8 Davt und troden ift; Dann Jieden in
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balb Waffer und balb TWein mit Thomian und Stein:
pury. — Dasfelbe gilt fitv alle ,unvetnen” Tiere.

AYal (HDw IIL, &. 13),

bas Blut von Tieven, fevner

nichts, was noch lebt.

Erlaubt find (HDw, G.64—65 unb Ed ©. 103) in Reiben
folge ibrer Giite aufgefiibrt:

Sifche, gute, aus reinen Gewdfjern, gang frifh und
gar, find bie allergefiindefte Koft (Pr, S.161); Fitchnabrung
macht friedlicher als Fleifchnabrung.

Tauben,

Hitbner,

Lamm (HDw, &. 152), Sdaf,

Siege,

KRalb (HDw, &. 152),

Rinbd.

Das Fleifh mup frifch, rein und blutlog fein; ges
braten ift e8 befjer al8 gefockt. Die Tiere miiffen mit
reinem Sutter gefiittert wevden, nicht mit alleviei Bevs
borbenen, und in einem guten luftigen Stall fleben
(HDw 111, &. 9). Hlei{chipeifen follen nur ju getvifen
RBeiten und nie ldnger al$ ficben Tage nach einander
genoffen foerben.

Srifdhe Fleifdbrithe mit Krdutern, wie Salbei und
Lwendeln (fiiv Diddbliitige). '

Dilch oon gefunben Kithen, Jiegen und Schafen;

Gier {ollen nidht Hauptnahrung fein (HDw III, &, 11);

MWeizen und Gerfienbrof, — dasd Grabambrot befisit
bie meiften Glemente, welhe sum Aufbau bes Kdrpers
nitig finb (HDw, &. 55).

Hitljenfriichte — unfer ihnen nebmen die Linfen den
erflen Rang ein, ferner bev grofe perfifche Maisweizen,
als GNus, ~— mwir follen mbglichft nue Fritdhte efjen,
bie von ber Gonne befchienen werben.

FWurgeln. Gut ift Dleerveitig (HDw, S. 152 u. 159).

Das Gemiife foll mit Waffer gelosht werben, das
Waffer bann abgegoffen und tieder frifches bingu:
getan werben, — b, e8 muf ovollfommen reif fein;
gefocht, gebraten ober gebdrrt ift e8 gefiinder al8 rob
{Hbw 1II, &. 9).
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Getranle: Wafter, auch mit Frudpifdften.

Reiner Maturtvein, 2—3 [abre alt — WMoft ift
fhadlich — ausgegoren in fitem Do, nicht eichenem,
(HDw, &. 81) mit Waffer; dba ber Wein jept aber febr
oermifcht ift, fo ift beffer: .

Reiner Obftwein,

Bier, reines Gerflen: und Hopfenbier, barf nur mdpig
genoffen werden, es enthdlt nuv frdge und jebr berab:
flimmende Gypesifita.  Ueberaus fhddlicy ift Das abend-
liche Saftbausichmaufen beim Bier und Labalédamptf
(HDw, ©. 72).

Tabaf ift jebledht (HDw, &. 67), ev ift ein Gift
{HDw, &. 144—145).

— Ueber die Diat bei ber Homdopaihie und der
Heliopathie fiehe bei diefen. —

oa_ HDw IIl, & 3 Zifdhgebet. Wenn wiv uns gu Tijdh
fesen, und bei bem Seringflen, was wiv fonfl genieflen,
follen foir den Vater um den Segen diefer Gnabe anrufen.
«enn ihr die Speifen geniefief, ohne bah ibr WMid) um
Segen bittet, {o itd bas Bisgeiftige an eudh Gemwalt
haben; denn diefe bofen, argen Geifter find fletd dei euch
unb juchen nur den giinfligften Augenblid, um euch 3u
fdaben, um in eud) einzudringen und durch allerlel St
rung bes Leibes bie BVerbinbung mit Mir au gerfidven.
Qléer nicht nur diejes. Jn den Speifen jelbft ift joviel
Bisgeiftiges in gang fleinen Teilchen verteill, bas euch
;l;:g;}c;ilesﬂfd;aben wiitbe, fo PMeine fegnende Hand es nicht
sb  HDw I, &. 24 Zifdhgebet. ,Sedenfet Meiner und
Meiner Erbarmung, jo ihy euch zum vereinten IWMable
verfamntelf, und Jch werde fegnen das, was b euch
bereitet habe; denn Jch Selbft will in euver Mitte vers
meil::n E;u.% Ebrengaft!«
oC v 9, Rap. 11, 11) Tifdgebet. ,BDitte im DHerzen Gott
oot bem Effen, dbak Er div und allen mmfcben.bbie?’@peifcn
uab den Epant fegnen médyte, und Er wird foldye Bitte
19 cl;g?tm;ef?iﬁxg élntgfmt tg}r;? bann jegliche fitv dte Diens
peife obl bienen und bei i z
. f)ﬂftlﬁgibreng u%’ ﬁ’;iffen!“ beinen Leib wabr
. w, &, 70— Alle in der Not
with bon ®oft aus gereinigt. genofjene Napring

58 I1 Heilen .



Ed, ©. 191 —193 Um bie Kindber nidyt eigenfinnig und
sornig fverden zu laffen, mup folgenbes beobachtet werben:
Die {dugende Wutter mup {ich der geiffigen GSefrdnle
enthalten, fevner aller Gemitt8bewegungen. Sie muf
alle Speifen und Gefrdnfe meiden, die viel BGalle evzeugen
ober Drefe zu fehr aufriitteln. Sdledt find Hitlfenfritchie,
befonders Bobnen. Iu empfehlen iff: Mdhige Hleifeh-
brithe, audy Braten vom Fleifch veiner Tiere, Texner Mebl-
fpeifen von Weizen, Roggen und weiferr WMaid, auch
Waifergerfte oder Reis, in nicht fetter WMildy gelocht. Das
Shugen mup aufbdren, fobald fich die erften Sdbne jeigen.
@Gin bigiged Kind witd am Dbeflen obhne die Bruft auf:
aezogen. Dann wdre die uranfingliche Koft: TWeizentleie,
gefochf, mit efivad reinem Honig gemengt, oder Geriiens
waffer mit efrag Honig und Juder. Ebenfo guf, ober
manchmal nodh) beffer, {ind gefochte Feigen und gefochies

obannigbrot, Spdfer, im  vorgeriicten Alter, [leichies
linfenmus,  Tierifche TNilch ift anfanglich nicht su emp-
feblen, weil die LTieve mandhmal felbft nidt volllommen
gefund find, befonders nidyt im Winter, ober weil {ie voll-
bliitig und beftigen Temperamentes jind. Erff wenn bie
Kinber ein bis zwei Jabre ol {ind, finnen fie leicht mit
Waffer verdiinnfe WMilh belommen, manchmal aucdhy ein
gefochted Obftmus; befonbers reinigen gute Aepfel und
feinere Birnen das Blut. Fleifd follen foldhe Kinber
erft erbalten, fwenn fie die Sdbne gewedfelt haben, jonft
wird ibe BVlut zu febr gendbhyt, ibr Fleifch zu fett und ibre
Transpivationswerfzeuge u fedr verjdleimt, wovaus gefdby-
liche Krantheiten entfteben. (Ueber bie feelifhe Crziebun
{. Wegivetfer II F bei ,Kinbeversiebung” v, 15, d. Bf.)

d) WVegetaridmus

HDw, &, 38 —47 (1870) ,Sdy twarne eudh alle por
Pedanterie. MNihtd auf diefer Erde ift flets gut und
nichis flets fdblecht . .. Daltet euch fletd an den Mitteliveg!~

HDw, &. 61 und H 3, Kap. 826, 4 ,Alles, was fich
reget und lebet auf ber Grbe, fei eure Speifel~

HDw IlI, &, 27 (1892) ,YWer da lebef, wie ibr lebet,
vegefavifch in felbftgeivdblter Cinfachheit aus puver Liebe
su FMir, der tut gut daran, und nimmer wird 8 {hrodden
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feinen Qeib. Wer aber alfo lebt aus blofiem Geborfam,
nur um Meinen gegebenen Willen 3u erfiillen, und fogar
im innerflen Hevgen mit Widerwillen fich davein evgibs,
fiiv den ift e8 Deffer, wenn er lebt nach feinem freien
Willen; denn jeder Jroang ift {hdbdlich flir Seele und
Reib, mweil bdiejer nicht vom Miv Lot und alfo auch
von WMeinem Segen nicht begleitet iff.”

HDw, &.208 (1895) 2Bir {ollen uns bes Fleifches und
bes Weines nicht enthalten! b will euch feiner eurem
Leibe suirvdglihen Speife bevauben, nod) den {idrfenden
Zrant euch entsieben, TNur was bem Leibe fhadlich ift,
follet ibr wmeiben und in feiner Weife su iveit geben,
D. b. bas Map itberjchreiten! , .  DHdttet ibr eine Kbrpers
fraft, wie cinft dbie Urmenfdhen fie Datten, fo fénntet ibr
auch feben blof von Mildh und Brot und einigen Friidhten
beg Lanbes, in welchems ibr wobnet; aber bei Der jest
afigemein fdhwachen Kvperfonflitution it ein Nachabmen
ber Urodter ohne Schaden villig unmoghch und Meiner
Ordbnung jumwidber,”

HDw III, ©. 6 —7 (1892) Wix follen , ber tierifchen Koft
gdnglich entjagen!” Bor einundzmwangig Jahren fei gefagt,
wir Ifnnfen bad {leifch weiter geniefien, wenn es feine
Stirung bes Rbrpers verurfache, ,boch jest, Meine Kin-
der, in Diefer eit {age S eudh: Cntbhaltet euch alles
b:gfeé:! Doch will . ., Ich fein Gebot darvaus maden,”
wir tBnnen fun nach Belieben, aber wiv wevden die Folgen
tragen miiffen. Wi follen aug Qiecbe bdies befolaen
HDw III, 26) unb mie eine vechte Braut willig bdem.

vdutigam folgen! (HDw HI, 13) Sm Griebensveiche
wiitben wiv fein Tier mebr tdten, um e8 ju verzebren
(HDvxEr3 IIII,_;)?), aéwbg wird dba fein Tier mebr basd anbdere téten.

. N HDw, &, 208 (3iff. 4) u. Lbl I, &, 189 ift sugefest:
Bei den Didiwinten babe der Sehreiber manglfm% fbe?m
bimml Bater 3u fharf und eifrig vorgegriffen.

2%



— 3% —
C. Die Heilmethoden

I Die Ullopathie

HDw,&.15—22 Die Allopathie nimmtibre Hellmittel
aus bem, was die Menfchen Frant machi, aus bem Pates
viellen, Qe fomplizierter bie erenﬂmei{e wurde, beflo
weniger Halfen die fritbeven SHittel, pie janften Krdufer,
und man griff ju Siffen.

HDw, .77 ,Beim allopathifcdhen Berfabren wird ber
Qeib gepivtnigen, auvor ein 2drat jeiner Geele 3u werben,
und o diefe allenfalld burd grofien Jammer des Leibes
gefunbd geworden ift, jo fann fie fich dann erfl riictivirlend
fiber Die Herftellung des Leibes madben, was boch ficher
bey ungeeignetfte Weg zur Wieberberfiellung dev vollen
Qeibesgefundbeit ift, was jeder aus ber langen fiechen:
Baften Refonvalefzens bed Leibes mit unbewafinetemn Auge
leicht evfeben Tawn.” :

I Die Homdopathie

HDw, &. 15—22 Sn biefem materiellen Berfalle exs
barmte Gich Gott der Menichbeit und evivecte eingelne
PManner fiiv die Hombopathie obder Seelenbeilfunbde,
bie Deilmetbode, die nicht auf ben Kdvper, fonbern auf
den jeelifchen Orgonismus wirlt und fo dburch eine hobere
Poteny die Seelentvaft, das Gleichgewidht im Orvgamsmus
wiecberberflellen foll! Die Seele wirlt mit ben ndmlidhen
MMitteln im Heinflen Mape, welche im groben die RKrants
beiten Hevoorbringen wiivben. @8 wiclt bier nur bdas
Geiftige der Materie. Diefes bat febr oiel BVerwanbies
mit bem Gtoffe, aus welchem bdie Seele sufammengefest
ift, und es wird bas Fehlenbe der Geele ergdnat und jo
die Orbrung tieberbergefiellt.

HDw ML &. 14 Bet Anwendung bdex HomBopathie
tritt meift erft eine Verfdhlimmerung ein.

HDw, &. 77 .¥8ie gefagt, ijt fonad) bie Hombopathie
eine rechte Heilmethode. G8 gibt eine gweifache Homdos
pathie, ndmlich bie fpeaielle — von Habnemann gegriins
bet —, weldbe in ibren E—iolgen nofwendig unfichever ift,

f

weil auch ein nod) fo gejchicter Avst nicht flets ficher
extennen fann, wo und welde Teile in der Seele ge{chivddht
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find. Gv lann baber auch das redite SeelensGpesifitum
nidht immer in Anwendung bringen . .. 2Aus biefem
@runbe ift bann vorzugsmweife ber sweifen Avt Hombopathie,
bie Jdhy, bloh jum Untevfchiede von ben erften, .bie alls
gemeine“ benenne, eine volle Beachtung su widmen, weil
buvh fie fein et bei nur einiger Sefchicilichleit feblen
fann. Unbd eben biefe Hombopathie ift Dasjenige, was
Qb euch von Dev Hetlfvaft deyx Sonnenjivablen vovans
getiinbigt babe.” (&. 36,3.)

HDw, &.6 ,Darum lebrt es die SHombopathie, wie
man die geiftige Pofens, das ift Mein Gnavengeihent,
berausicheide aué dem matexiellen RLeibe bder Pilangen,
weldyer den Tod bringt, und bavum ift die Homdopatbie
eine Heiltunde mit geiftigen Potengen und Dbringt viel
Segen bei Denen, die diefen Segen techt ansuivenben vey:
fleben. Der im Bollglauben ftehende Geber fidvit bie
Wirtung diefer ,in Weingeift gebunbenen, oft febr fliich-
tigen geiftigen Pofenzen.”

HDw, &, 7879 Die Didt bef Homdopathie, Ve,
boten find: 2Alle jauren und gewliivyten Gpeifen und Ge-
trinfe, Kaffee, Bier, Tee, Bobnen, alter Kife, Salzs und
Raudfleifch, altes Sauerfraut, Cingemadytes, unvergorene
und beftiflierte Getvdnle, alles Sebrannte und flart Ges
bftete, ferner bie Gviinfpeifen. Erlaubt finb; Srifche
eblipetfen in frifdher Briibe obey frifcher, nicht gu fetter
WMilh gefocht, Linfen, Erblen, Schrot ober Oriep -qus
Wetzen, Mais, gut gelochter Reig, Hirfens und Hafers
griige; gut gefohles gefunbdes Fleifch, in Verbindung mit
getocbtept_@bﬁ, Aepfeln, BVirnen, auch JFwetjhgen, abev
nur mdfig. Fiir Chefeute Enthalffamleit. — Wit ber
Didt muB zebn bis vieviebn Tage vor Anfang der Kur
begonnen iverben,

M. Die Heliopathie (Sonnenfur)

HDw, &, 15—22 Der Hombopathie sund ebt bie
:gelu_wutbi_e ober Gmneubeil{unbe? %C‘-S %g‘ﬁ?? bei
ngndopatbte.) Die Sonne ift dber Srhalfer alles Lebens
un smuﬁ auch alles befigen, was sur Grhaltung des Lebens
g:,f)frt Diefe Wethode iff eine der einfachflen, aber auch
irffamflen.  ,Die Taufende dDer WMittel dev Aflopathbie
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find in ber Dombopathie {chon auf bei weitem toeniger
rebuziert, die Sonnenfur pevemnfadt fie nod atﬁt&bet roeitem
wenigere, was den Beweid gibs, dah felbfi Wein grofer
Weltenbar nuy auf ganz wenigen Hauptgrundgefesen
berubt, und daf, {e mebr der Menich wieder geifig wirb . ..
er defto weniger Mittel braudht,” um feinen geftdrten
Organisdmus wiederbersuftellen. — Die Didt ift Diefelbe
wie bei dev Hombopatbie, fie mup aber zebn bis vievzebn
Tage oorber beginnen und noch drei Mondldufe nach dem
Aufbéren forvigejest werden. — Die GSonnenfur it nod
ausfiibrlich fundgegeben, fie folgt im Sonderdrud.

V. Die Hodbropaihie (Wafferfur)

HDw, &.15—22 Die Hybropathie oder Wajjerfur.
Das Waffer, aus deffen Schop das gange Fefjtland bhers
porgegangen ift, unb welches diefes beute exndbrt, hat noch
immer die Sdipfungs: und Gebdvungsfraft wie einfl.
Gle wirff mit verdichtetem Qicht oder verdichtefer Atmo-
fpbdre beilend auf den RKibrper. (&. unter ,Die Matur”
bet ,Wafjer). Das geiftig Schaffende des Waffers wirkt
burc) bie Haut auf die inmere Organifation. Bei ber
Wafferfur ift das Heilmittel nur ein eingiges.

V. Der Magnetismusd

a) Der animalifche (tierifhe) Magnetidmus

HDw, &.15—22 Deranimalifdye ober tierifdheMNags
nefidmus. Seben umgibt feine Cigen:Atmofpheive, mittelit
der er mit feinen Nebenmenfhen und der {hn umgebenden
Welt fletd in BVerbinbung fteht. Duvdy bie Willenslraft
fann biefe in anbere einfirdmen, o8 ift Dag ecine geiftige
Ginwirfung ber feinfien materiellen Stoffe, welche, bem
Kranfen mangelud, ihm gugefithrt werben.

Vb 8, &. 77 [167] Sn Sefu Kdrper lag eine grope
magnetifbe Kraft, veven Gr Such ur Heilung dex Krvanten
enfdufere. Bet Ausiibung des Wagnetidmusd tann man
fich bievauf bevufen; wiv jollen diefe Kvaft abev in KLiebe
au Goft und zu unferen WMitmenfchen zu Sottes Ehre und
obne Gigennuss und Vorteil anmwenden, damif wnicht nuy
ber Qeib gefund gemacht, fonbern auch der Seele eine Ans
regung auim Guten gegeben twird!

8
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HDw, &.25 ,TWas ben eigentlichen tierifden Mags
netidmusé anlangt, ba fage Jch: €8 it in feber Hinjicht
boch immer etivasd beffer al8 gay nichts; aber in avger Hin-
fidht beffer nichts al8 etiwas; denn cine arge Magnetifierung
ift um nicht8 beffer al8 ein periobifches Befeffenfein von
avgen Geiftern, wogegen bdie beffere Ast, wenn fie nur ein
wenig mit Miv in BVerbinbung tritt, dodh wenigftens nadh
und nach ber gav blinden WMenfchbeit zeigt, baB filrs exfle
aufier ben Krdutern noch beffere Heilfrdfte wicken, und
fiirg weite, daf in dem 'EIRenchen eine unflerbliche Seele
und ein unfterblicher Geift wobnen, und in diefer Hinficht
ift e8 hdchit unbillig, aus was immer fiir einem tdppifchen
®runde in einem Staate foldies zu vevbieten,”

HDw, &. 190 ,Denen, die Wich lieben, bient alles gum
Gegen. Wenn auch der Magnetifierende nidyt den wabhren
®lauben und bas fefle Vertrauen zu Tir bdtte, o tut
bas nidht8 ur Sache. Wenn bdad BVertvauen und dber
®laube im Kranfen wabr und lebendbig ift, fo fann I
ipm belfen, aucdh durch einen nicht von Meinem Geift
erfitliten Menfchen, vorausgefest, daf e8 TWein Wille ift.”

HDw I, &, 15 ,Bei ben Kranlen ift ber Glaube nicht
notwendig, wenn nuv ibr ibn befiset unerichittferlich feft.
Der Kranfe foll daburcdh wieber zu feinem overlovenen
®lauben gelangen! So er aber Glauben befiget, fo wird
die Wirkung um fo flaver erfennbar fein. Heilung wie
burch einen Bliy ermwarfet nicht, dbasu feid ibv nodh nidht
ausgeriiftet, teil die Jeit dazu nodh nicht gefommen ift!”

_ Hbw, &. 20 &8 gibt Menfchen, die ohne Verbindung
mit Sott durch ihren eigenen feflen MWillen magnetifieren.
Bon biefen Halbmagnetifeuren find nur gewiffe Men:
{hen magnetifierbar, folche von jdbivacher Bilbung und
jebr {hwadem Willen. €6 fann bdabei die Seele bes
Behandelten im Falle der Ueberfiillung aus vem Kirper
teeten und bei ber Rapport-AuflBiung, wenn fich bex Mag-
netifeur entfernt, nicht mehv in den Leib guviidiehren, ober
bie Bebandlung ift, bei nur wenigen Strichen, {o gut twie
gax Teine. Menfchen mit feflem Willen wird ein folcher
fruchtlos behandeln. CStopt ev auf einen ibm entgegen:
iivebenden Willen, fo fann ev eine febr nachteilige FRiick
witlung Haben, befonbers bei Perfenen finnlicher Natur,
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bie von einer inneren flumnien Bejeffenbeit berriibrt, oder
wenn {i¢ von bofen Geiftern befeffen find.

Lw, &, 115 ,Mer fegnend in WMeinem Mamen eittem
gnbern in wasd immer filv eiver Vedrdngnis die Hande
auflegt, dem werde audh 3ch belfen und ihn fegnen, b, h.
burch Diefe liebgldubige magnetifche WManipulafion, mwie
ibr ¢8 nennt, bann in ben Leibenben, fei ed geiftig, fei
es Torperlich, foviel Troft und Heil einflieflen [affen, ol
ev fiv Den PMoment braucht.”

PG Mr. 34, &. 10—11 ,Wer recht 31 beten weif, dem ift
auch Vertvauven auf IWMeine Hilfe geworden, dbafh, wenn e,
befonders bei Krantheiten, feine fegnenden Hdanbe aufleat,
geiviB gebolfen wird, wobl bebadyt, wenn ed in Meinem
Plane kegt; benn er wird ja fo nie anbers beten als
mit den TWorten {dhliehend: , Wenn Du ed alfo willf,
o Hervel Aber fletd wird fein Gebef, wenn nidt gleidh
beilend, doch mobif?termb die Leiben perminbern, und
sivar 3t bem Jwede, bamit dann geiftige Lebren eber
Gingang finden . . . @8 gebe fich alfo niemand der
Hoffuuntg bin, wenn er auch die Hibe des nitigen Beys
fravens evreicht baf, daf er fletd bes Criolged gewiB ifl,
fliv ibn wird ein folched Gebet itmmer von Nunen fein,
anderen aber nur nady Umnftdnden.”

@iehe audy Geite 48 Mr. 22,

b) Der animaifdhe Magnetisdmus
(Somnambulismusg)

HDw, &, 19 Diefer ift die DMadst ber Seele, auf die
Geele andever einzumwirfen, {ie in Stmmungen und Ju-
ftdnde zu verfesen, svo fie bann felbft der Arzt und Hei¢
land ibree ei?enen Kranlheit werben fann. Hier frift
ber Gottesfunte auf im Manipulievenden und verfeibt der
Geele bes Leibenden bie Macht, bas Band zu lodern,
twelthes fie an ibren Kdrper binbet, ibr das geiftige Auge
gu_dffnen, bamit jie die Schdben ihres Organidmus erfieht
unb ihren Geift, thven Kdrper unbd ihre Bevbindbung mit
bem Geifferveich und mit Gott erfennet. Aber zu biefer
Art ber Heilung gebdrt {chon ein hober geiftiger Standpuntt,

HDw, &, 165 Durd) biefe magnetijche Kur gelangt die
Seele 3u fener guten Rube, in ber fle fih Jeit nimmt,
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su feben, wo e8 ibrem Fleifchhaufe feblf, und wenn bann
bag ovon ibr angegebene Wiftel genommen wirh, fo
evfennet 8 bie Seele und vertwenbdet e8 ridhtig. Die Mitfel
find mondhmal folche, bap Der Ber{tanbdesavst Reipaus
nebmen viiede.

Ev 4, Kap. 40, 1 —11; 47, 8 ey einetn anbern fejts
glidubig bie Hdnbe auflegt mit bemy ftarfen Willew, 1hm
su Belfen, macht ben andbern bellfebend, fo dap ex fich
panm {elbft eine taugliche Arznei beflimmen faun, bie, nach
Bor{dhrift angemwandt, ibm die volle Heilung bringen muf.
Das Handbauflegen mub gefdeben in Jeju Namen mit
feftem, unerfchiitterlichemn Glauben und unerichiitterlich feftem
A3ilen, aus bes Hevzens tiefflem Grunde und aus wabhrev
Nddyftenliche, G8 gehbrt mebr dazn, einen Wann in den
Berziidungsfdiaf zu verfesen als ein Weib. Dem Leibe
gelingt Das Verfessen in biefen Scdhlaf nur mit Hilfe eines
thm sur Geite flebenden Engels. Durdh) bdas Hanbauf:
fegen fann qud) den Gebdrenben {ehr gebolfen mwerben.
Der 3u Bebandelnbe mub aber audh evfi in ein gewifies
®Glaubenss und BVerfvauvensfladium gefebt werden, jonft
bringt auch eine nody fo febv {iberflutende Seelenjubftanzials
fraft den Sblaf nicht guftande. Auch ein nochy micht poll
Wicdergebovener fann bas Handauflegen vornehmen.

Ev 4, fap. 42, 7 Um jemanden in den BVergfiungss
fblaf su vevfegen, muf man ibm die vedfe Hand auf
bie Stirne, bie linfe auf die WMagengrube legen. Jum
Creden aus dem Schlafe legt man bie linfe Hand auf
bie Gtirne, die vechte auf die Magengrube, bis ev erwacht,
bann nimmt man die Hanbe uriic.

Ev 4, KRap. 48, 2—4 Eine ftarle Bierfelfiunbe nach bem

' Auflegen der Hanbe durch Jinfa overfdlt Jorel in ben

Berzitdungsfdlaf. Jad) dbem Sprechen in diefem fchlaft
et nodh eine balbe Stunbe (Ev 4, Kap. 57, 8).  Dann legt
Binta ibm bdie Hinde entgegengefest anf, alfo die linfe
Hand auf den Kopf, die rechte auf dte WMagengrube. Bald
davauf {chldgt Sorel die Augen auf. Ev befommit Wein mit
Wafter und bald barauf mebr Waffer al8 Wein zu trinfen,

Ev 4, Kap. 49, 3 Dex im Versglidungdfdlaf Liegende
perflebt, wenn man ihn in Gebanfen fragt und ihm in
Gedanfen antiwortet,
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c) Dev ghtiliche Heilmagnetismus

HDw, &. 2325 ,Der fogenannte Heil-Magnetiss
musd oder vielmebr dbad {ogenannte magnettiche Fluibum ift
nichtd anderes al8 Wlein alles geflaltender, orbuenbder
und erbaltender LiebesWille . , . Die von Wit den
Apoiteln befoblenen Hanbauflegungen ur Heilung . . waren
nichts anberves al8 . . . Dasd, wasd ihr . . WMagnetismus
nennef, Wenn ibr die Sahe o recht vom Grunde aus
perfteben toollef, {o benfet euch Midh Selbit als den Grund:
Magnefifeur’” . . Nur dle, welche entiveder dburch bie
Liebe ober wenigftens durd) den Glauben mit dbem Grund-
magnetifeur in Berbindbung fleben, fBnnen dburd Hanb:
autflegen von {egliher Krantheit beifen . . . ,TWenn aber
ber SMagnetiteur durch Mich feine Hdnde auflegt und
Deinen allmdadptigen Willen durch fich fliefen [dBt,” fo
with e8 {hon auf dem Wege bed alleinigen Glaubens
beffer mit bem Kranfen. ,LWer aber folches fut aus der
lebenbigen Liebe, bei welcher der allerlebendigfie Glaube
fchon obuebin von felbft fich verfleht, wabrlih, jage Ich
ench, ba mag dber Lugifer felbji jemandben geiflig und
Teiblidh plagen, fo ixd ev ibn aber doch fdhon jogar durd
ben Blid und durchs Wort vov ber Hanbeauflegung vers
laffen miiffen. Ein folder eigentiimlicher Dagnetifeur
fatin nidht nuv allein jeben Kranfen beilen, fonbdern, wenn
ed zur Berherrlibung Weines Namens ndfig ift, auch
Tobe ertweclen.”

HDw, &. 20 Der gitilidseMagnetidmus ift ber hdchfte
unbd lette. Da firedt Sott mit dem WMagnetifeur Seine
Hand aus und heilt mit einem Wort und einem Gebanten.
Hierzu gebdrt aber: ein Wiedergeborvener zu {ein, ,eine
felbft reine Geele, ganzes Vertrauen und bhohe Begeifte-
rung, bie ble menjchliche Seele aud dem Schlamm des
Jrdvifhen Beraushebt, um fich WMiv su ndbern. . . .
Wenn iby Menfchen euch mit Meinem LWillen fo ver-
einigen dunet, dbap bev ettere nie gegen Meine Pldne,
gegen Weine gbttlichen Abfichten anfléBs, dann Bnuet
auch thr eollfiihren, deffen Jch Selbft fibig bin© E8
tommen aber aqud) obne diefe BVollendung Fdlle vor,
wo Gott dem einen ober dem anbern ben Auftrag in fem
Dery legt, in Seinem Namen feine DHande auszufivecen.

e

-1
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LGh, .45 @laube, Bertvanen und Juverficht, im
pichfien Brade ausgebildet, damit gebicten wir gleich Goit
pen €lemenfen und fénnen gegen alle gewdhnlichen Gefese
ber Natur Dinge ausfithren, ,die den anbern al8 Wunbey
erfcheinen miiffen, weil fie nicht wiffen, daf ener TWille,
gepaart mit bem WMeinen, dasd erfie Sefess iff, wooor
fich alfe iibrigen Gefesse beugen miiffen.« Soldhe Cingriffe
in bie MNaturgefese fann nur dber Wicbergeborene wagen,
wenn fie sum Beflen der WMenfdhen notivendig find.

HDw, ©. 14—15 Wenn wir burd) Hanbauflegen wivfen
toollen, miiffen mwicr freiwillig werben wie bie Feber, bie
bem Edyreiber ungebindert ein braudybaves TWerfeug in
ber Hand ift. by follet ja nur ein Lufunhbmeqgefin
Meined Willend und WMeiner RKeaft fein,” und iwiv
{ollenn unjern freien Gigenmwillen bebingungslos unter Gots
feg Willen {lellen, aber nidht aus Furchi, {onbern aqus
Qiebe zu Goit!

Lbl III, &, 128 ,Berbindef euch nif euvemn Vater ey
Ciebe und wirfet buvch und mit Jhm, fo feid ibr alls
madtig, gleichivie Gr es ift; Denm by follet oollfommen
werben, gleichivie euer Bater im Himmel volllommen ift!
Den Kranlen, denen ibr bie Hdande auflegt in Weinem
FRamern, wird gebolfen werden.«

Lbl 111, H24/25, &, 22 Wenn die Liebe unsd dbuvdy,
dbringt, muff die Heflung gelingen!

HDw, &.27 ,28enu du bei feder Hanbauflegung Mich
vorber anvufjt, Miv alles fiberldfjeit, o wird nidt Ddein
utaterielfed Lebensfluibun, fondern WRein Segen die
Kranten beilen und ihnen eben dadburd) beweijen, daf nur
Seh, und fein Avyt, welden Namen er auch nadh feinem
SHeilverfabren baben mag, geeignet bin, u heilen. Berfuche
e8 einmal, und du wivft exftaunen, wasd unexfchitttevliches
Rertraven in WMeinen Willen vermagp! . . Sobald du aber
Meinen Magnetismus anivendeft, bas beibt Sebet und BVer-
frauen ju Mir, fo werdet ihr beide, der Magnetifievende
und der Magnetificrte, gleiche Starlung empfangen.”

HDw 1III, &, 32 ,Wenn du fo vecdht burchdrungen bift
von ber Deiligen TWabrbeit IMeines Wortesd und fichtlich
fiibleft Dieine heilige MNdbe in WMeinem Worfe und dbein
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Iefen itberflutet von dem lebendigen Strome, ben du
aus Mic genormen Haft, dann, Mein Kindb, lehre und
belehre die Menjchbeit, in Dem auch Sch dich belehrt babe;
benn dann bift du aud)y {lar? genug, um wmit WMeiner
Qiebefraft Krantheiten dem menfjdlichen Kivper zu
enfziehen!”

Ev 1, Rap. 71, 6—10 Sefus fagt, v vervichte Seine
Taten durdh) die WMacht der innerfien lebendigen Wabys
beit. Sn {oldher Wabrheit erfl werde der Glaube, ber
im Menfchen ded Geified rechfe Hand ift, lebendig und
tatlvdftig, ,und des Geifles Avm veichet weit und ver:
vichtet groBe Dinge,” und wenn wir unferes Geiftes Arm
hinveichend geftdrft hatten, wiivdben miv das tun, was Er
gefaw, und feben, baff foldhes nodh leichter ift «f8 einen
Btein aufbheben.

HDw, &. 178 ,¥enn dbu Krvanfe bebandelit, {o af in
bir alles ruben, mit inniger Liebe nmfafje die Hevgen,
fe grdfier ibve Febler, deflo mehr Grbarmens bebiirfen fiel
Gchane 31 Miv dann auf und bitte, dap IJch Gelfen mige!
@ wirft du e8 bald permigen, baf du die wunden Hers
aen in geiftiger Qiebe Dadeft, wo abfallen mufp allesd Unreine
unb Unlautere, und ibr Hers, by Geift frei wicd, ibve
Geelen dann geboben werden und bas Leidben jchwindet,
fei e8 wirllich, dag heift duBerlich und bauernd, oder fet
e8 dag Geflibl ber briidenben Lafi. Mein liebes Kind,
es will bir beute noch nicht vedht glaublich exfcheinen, dah
atuch fSrperliche Qeiden durd) Hebung der Seele vevs
fowinden, und dodh ift es fo.”

HDw, @. 47 Die geiftige Crhebung deiner Seele 3u
Mir im inbriinftigen Gebete, aber fo, dap alle Fibern
beines Kévpers mit in diefes Geffih( aesogen werden, diefes
gany Sidbaufgeben in Dleinen LWillen, bei gdnglichem
Bergefien alles Weltlichen, diefes Aufleudhien aller beiner
inneren Geiftestrdfte, aepaart mit dom feflen Glauben an
fichere Hilfe oon Meiner Geite, mufp flattfinben. Solange
bu aber nicht fdbig bift, biefes Gebet in dir ju exmecen,
wie Sch es biv befchrieben Habe, fo rate Jch dir: Lab ab
pon magnetifchen Kuren!

~ Jug, & 36], 1013 Dag RKindlein Jefus jagt 3u
einem Avste, bey eine Heilung dburch Jhn angefeben bat: ,Bex:
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fuche du nur audh, bie andern Kranfen auf diefe Avt su
bebanbeln, und ¢8 wirh beflfer mit ibnen! Sebe bin,
erpede in thuen den Glauben, lege ibnen dann bie
Handbe auf, und fie werden genefen im Augendlide! Aber
aunoor mupt du aud feft glauben, daf dbu ibuen alfs
belfen Yannft und audh unfebibar ficher Belfen wicft!~

Lbl 11, &. 234 ,$eute fabft du cin armes, Iranfes
Miiitterchen, du batteff ihr o gern gebolfen und dein
SHerz erbebte in Tebe und Witleid. Jcb fage dir, wenn
nur ¢in wenig Glauben in deiner Bruft geglitht, dbu hdttefl
hevanirefen f8nnen und ibr fagen: ,Sei gefund!’ und e
wdve gefchehen! So aber mubteft du fatlod voriibergehen.
Dein Vertvanen zu WMiv ift jo Hein!“

Vb7, & 76 ,Wer in Vefnem Nanen etivasd tun
will, mup die Liebe zum Veweggrund haben; denn
bie wabren Kinder von Wiv mitffen fidh ganz das Wefen
ibres beiligen Baters aneignen, ebe Ich ihnen ibre Biften
gewdbren lann; biefelben diivfen alfo nuy ein foldyes BVers
fangen in fich tragen, welded ihnen und iHhren Mifmen-
jchen zugleich aum geiftigen Segen wird, €8 gibt bheut:
sutage anch ovielen Wunbevglanben, weil e8 Menfchen
aibt, weldhe meinen, wenn {ie nux feft boffen, mup biefes
ober jened gefcheben, banum fie fih an Mich wenden, fo
werde e8 auch wivllich gefheben, b laffe in folchen
Fallen bie Grfillung auch dfters su, um eben auch anf
biefern Tege bie Seelen mebr filr WMidh ju gewinnen.
Go ift e8 3. B. bei Kranlenbeilung, wo viele jich einer
befonderen GebetSerhBrung rithmen fnnen. Diefe Grs
hdrung gefchiebt nicht iinmer besbalb, weil bie vermitielnbe
Perfon in der reinen Liebe {lebt, fonbern e8 gefchieht
folches Sfterds um bes Kranfen felbft mwillen, weldher ba:
burch Mich Lieben lernt, indem fein Glaube an Mich su
einem wabren Glanben wird.”

HDw, &. 34 ,Um euch alio 3u heilen, braudite Sch
feinen Magnetijeur, nody feine Willenslrafi; benn bie
WMeine genilgete fiir euch alle. Alein 8 ift ein andbeved
geiftiges Refultat, welches Jch bei diejer Art von May-
netismug exfiveben will. Gntiveder bas BVerfrauen Weines
Magnetifeurs zu Miv 3u verfldvien, . . oder, wenn Dber
Leidbende von dem Atte diejer Magnetifierung untevridtet
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ift, um eben burdy joldhen @na@:et}aft auch {eine Gee_[e
fliv Mich su gewinnen . . . Mt je mehr Crgebung in
Meinen Willen diefe Handlung gefchieht, mit je Hdhever
Begeifterung biefe RKraft gegeben und empfangen wird,
befto grdfer und mddtiger ift die Wirlung bavon; denn
e8 befdbigt Die Deiben Geelen, bes Deilenden und Ddes
Sebeiltwerbenwollenden, 3u infenfiverer Aufnabme Deined
GSegeng  und Meiner Gnade, die obne bdiefe gebobene
Stimmung toobl andy auf fie hevabgeftrdme, aber fpurlos
an thnen abgegleitet wdve.” Aber bie Heilung wird nicht
fofort vor fich geben mwie beitn Hauptmann von Kapernaum,
Dort, ald Herr der Schipfung, befcbleunigte S oft bei
Meiner Willenstvaft die wedfelteitige Wirfung der Lebens:
frafte; abev fest will Sch e8 leber auf anvere Weife be:
mwertftelligt feben, jest tufe Jch eudh gu: »Helfet ihv eudy
felbit, und dann belfe Sh euch audpl«” Juerft muf
per Menfdh die Geliifle befdmpfen, dle sur Svantheit
gefithrt Haben. ,Sebe Jch diefen Willen, dbann befchleunige
Qch dureh Ginflup bev Lebensiraft eines andbern mit Mei-
nem Willen auf ein dazu bereitetes empfdngliches Gemilt
bie Ausfdheidbung feinbliher Stoffe . . .  Bebentet, baf
Mein Gegen nur dort Kraft befist, wo der Bobden dafiir
sur Aufnahme berveitet ift . . . Dann erfl, wann ihv meby
Geift als Kbrper, mebr bei WMiv al8 bei der TWelt feid,
nur bann witd WMeine gefegnete magnetifhe Kur Wunbder
wiclen, bie aber ibv felbfi witlet, nidht Sch . . 3ft aber
euev Hery Meines Einfluffes fich bewupt, dbann ift aud
bie Wirlung WMeiner Gnabde eine andeve, eine exhshte, die
in furger Beit bewivlt, was fonfl in [Engeren Jeitrdwmen
erft gefcheben wdrve.”

Ev 3, Kap. 11, 6—12, 10 Die Weltmenjcdhen find oft
fehn und {ippig, befonders dbas weibliche Gefchlecht, infolge
ber groBeven Einigung der Seele mit dem Fleijdy, . Soldhe
Deenfchen werben dabdurd) aber auch fhivach und fitr alle
phofifchen Eindritde febr empfinglid). Soldhe Leiber wers
ven leicht franf, und ein leifefter peftarvtiger Hauch bringt
ibnen den unvermeidblichen Lob, wdbrend WMenjchen, die
eine freie Seele und in ihr einen freien Geift Haben, alle
®ifte ber Erbe itber fich fonunen Ilaffen fBunen, und es
wird ibnen aber alles nicht im geringflen 3u fchaden
imftande fein; denn eine freie Seele und bev freiefte Geift
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in thy Haben Kvaft und Mittel in Ueberfiille, jebem obn:
nuichtigen Feinde auf das wirlfamfle 3u begegnen, wabrend
eine von ihrem ovevfluchten Fleifche an allen KLebendorten
und cenden bHidit gefuebelte Seele eivem eng gefeffelten
Riefen gleicht, dev fich am Enbe nidht einmal gegen eine
ibit beldftigenbe Fliege sur IVebr flellen fann. Die Abs
bartung und Unempfinblichfeit ift eine Folge der aus ibrvem
Flettche durcdh allerlei Selbftverleugnung freier gemorbenen
Geele, ,Aber davan dentt niemand, dap all dasg Leiben,
alle Krvantheiten, qlle Kriege, alle Teuevung, Hunger und
Peft ledighdy daber vilhren, fveil die Menfchen, anftait fiie
thre Geele und thren Geift nady ber Orbnung Gottes alles
su tun, nur fliiv ibven Letb forgen . .. Jb fage e8 end,
bap Jch feined WMenfdien Fieifd beile, foudern wo
irgenbeine Seele nody nicht su mddytig mit ihrem Fleifche
vermengt ift, madye b nur die Seele fre: uud erivede,
infoiveit ed fich fun [GBS, ben in der Secle begrabenen
Geift; Diefer ftarit dann Jogleich die Seele, die frei wird,
unbd e iff ihr bann ein leichtes, alle Gebrechen des Fleifches
in eitremn Momente in bie normale Ordnung u fegen.
Dad nennt man dann eine Wunbderheilung, méhrend bas
doch die allevorbentlichfle und nafitrlichfle Hetlung des
Sleifches von der Welt ift. Was femand bhat, dbasg faun
¢v auch gebent . . . Wer eine lebenbige Seele nach der
Ordnung Soffes bat und einen freien Seift in ibr, ber
fann audy feines Brubers Seele frel machen, wenn fie noch
nicht au febr infarnievt ift, und bdiefe bilff bann gav leicht
ibrem franfen Fleijchleibe. So aber ber Seclenarst {elbit
eine beraus franfe Seele bat, die viel mebr fof bdenn
Jebendig ift, wie foll er hernach einer anberen Seele geben,
bas ihm felbft adnzlih mangelt?!

Ev8, Rap.165,5 Durch Jefus Sebeilte erzdblen: , Wiv
empfanben aber, wie vor twenig Augenblicen unsg eine
Kraft wie ein Feuer durchitvimie, und wic roaven gejund
alip wie nie zuvor.”

Ev2, Kap. 3,13 Dem Kranfen, vem wiv belfen dburdy
Handeauflegen, und der bann fragf, wie dbasd mdglich
fei, follen mir erfldven, bap Dbied durch den lebendigen
BGlauben an Gott miglich ift; danu {ollen wir ibn belebren,

Ev 6, Kap. 180, 3—4 , Al bas gemiffe magifche Seg+
nen ift nichts nfige und vevmebrt nur ben Aberglauben
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bev Menfchen. LWBev aber in TMeiner Tehre manbelt und
glaubf, bap Sch ber ivabre @Qrif’t bin, Der mag einem
Kranfen in WWMeinem RNamen die Hdnde auflegen, und es
foitd beifer mit ibm werben, undb {o ein Kranfer aud
tn Der Feene ift, und du befefl in WMeinem Namen {iber
thn und firedit nadh ibm deine Hdnbe aus, {o {oll er
gejund toerben, §o e ju feinem Heile geveidht!~

20 Ev 2, Kap. 33, 5—8 Befus heilt in bie Ferne Kinbey
auf den Glauben ibhres BVaters hin.

21 Ev8, 8ap.153,4— 6 QJefus vexleibs nach Rom zurid:
gebenden Riomern twegen ibres flarfen Glanbens an Jhn
bie Madht, dburch bie Auflegung ber Handbe alle Kranten
su betlen. Und Er {agt weiter: ,3dh gebe euch aber biefe
Rraft in ber Weife noch erboht, dap ihr die WMenfchen
audy in der Ferne fich befindend beilen finnet, fo ibr in
euren Gebanfen und im feflen Glanben und Wollen in
Meinem Namen ibnen die Hindbe aufleget. Die Rémer
fagen (15), e8 batte bei Der Frfeilung dev Heilfvaft fich
wie ein tabrev Seuerflvom in fie evgoffen, und fie bitien
fogleich eine mddytige Slaubenss und Willensfraft in fich
empfunden. Fefus {agt ibnen nod (Rap. 154, 9.), fie folls
ten ber JRegel nach im gebeimen Heilen, aus Liebe zum
Néchften und mm bemjelben ju nigen in Seinem Namen!

22 Ev 4, Kap. 41,4 —7 Ein fefler, guter und Sott in allem
eraebener Wille ftdrft Herz und Geele. .Coldh gefldrife
Geelen nnen bann einem Kranfen in Weinen Mamen
auch geiftig, in bie weitefte Ferne hin, die Handbe auf:
legen, und ¢3 wird beffer mit ihnen werden. Wer aber
nody fhwader in der BVollendbung feines Herzend mit
feiner Seele ift, ber nebme zu ben frither in Meiner Haupt:
rebe angebeuteten Strichen feine Buflucht, und er wirh
einem Leibestranfen audh eine grofie Linberung feiner
Leiden verfchaffen. Er wirh ihn auch in den vergiidenden
Schlaf bringen, und der Behandelte with im Sdlaf weis:
;agen, was thm feblen fann. Das Geweisfagte mup dann
orglich angemwendet werben, und e8 wird in einer Seit
bann auch beffer mit dem RKranfen werben; aber freilidh
wobl fo jdmell nicht, alé jo ein geiftig vollendeter WMenich
ibm bie fegensreichen Hinde aufgelegt bitte, da Dann bdie
Heilung  augenblidlich bewirlt werden faun und meg.”
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Auch bie biimmile Seele, {ogar bie eined Kinbes, fann in
ben verziicenden Schlaf gebracht werden und bann weis:
{agen, soeil fie Dann mit threm allergeiftigften Yebensleime
in Verbindbung gefetst wivd.

23 Ev10, fap. 84,7 QJefus erteilt die Macht, die Krans
fen durch das Auflegen der Hdnde in Seinem FMamen
pon allen Krvantheiten zu betlen. Cr fagt dagu, fie follen
aber alles aug Liebe tun, ,um bdie Liebe im Hergen berer
3u evivecfen und au beleben, bie iby fiix Dlein Reidy ge-
wonnen bhabt!”

24 Ev 2, Rap. 85, 1—3 Jefus verleibt bem Chiwar bie
Fibigleit su beilen, fo daB e8 in biefem hell wird und
ev {agt, e8 Fdme ihm vor, alg wdre nun fein ganzer Leib
aus etner biamantenartis durchiichtigen Materie,

25 Ev2, Kap. 46,1215 Sefus verleibt bem Arpte Borus
bie Fabigleit, su beilen durchs TWort, den Willen und
puveh Hanbauflegen, ebenfo feiner Frau Sarah. BVon bem
Arst, den Jefus in Sichar auch gewedtt hat, fagt Er dabei,
bap diefer jich von feinen Krduteridften nidht vdllig frennen
fann und bdeshald bem Borus bei reitem nachfiche.

28 Vb 8, &. 58 [148] Die gbttliche Liebe bejchrdntt fich
nicht auf Has Geiftige, fondbern duert fich auch fm pral:
tifchen Leben. Die TWunder Jefu waren ein Deifpiel, wie
fegenmwivfend bie Qiebe ift. Die Liebe hut fiets die Kraft
i fidh, den leibenden Mebenmenfden ibr Leiden 3zu
lindern ober e8 gang zu beilen. ,Jtur muB Diefes
Wollen vein aus ber Liebe bervovgehen und barf fein
anberer Grund nod) dabei flattfinden (was nicht jo leicht
gebt); benn beim Gelingen einer folchen Heilung ifi der
Menich, durch welchen eine folche Kraft ausgebt, oft febr
verfucht, fich au fiberbeben, unb Dbies gebidrt nicht ing Bes
veich dev wabren Liebe. Darvum fann Jch jo gar wenigen
pie Deilfraft anvertrauen, weil die Seele daduvch leicht,
flatf au gewinnen, mebr verlieren wiirbe. Deshalb mup
Sy meift Selbft bie Kur fibernebimen; dodh laffe Ich queh
guiere Anwendung oon Mitleln 3u, in weldhe Ich einen
bejonberen Segen lege, wenn Ich dbavum gebefen werde. . ..
Diefe Wunberbeilmethobe fann jeber Menfdh fich aneignen,
und er braucht inbivibuell nicht bejonderd bazu angelegt
3u fein; benn bie wabre Liebe ift 8, in welcher biefe
58 II Heilen 4
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RKeaft liegf, und wer in der wabren Liebe flebt, ber ift
fa in inniger Verbindung mit Wir und dbarf dbie Worte
auf {ich anwenbden: ,Mein BVater wirkt bigber, und idh
wirfe audh!” Obue bie Wnnberfraft follen twir die
Heilung eines Krvanlen fhrbittend dem Vater iibers
eben! Damit wiv uns aber nidt {ibevheben im Bewupi-
ein folcher Gebetsivaft, versdgert bex Vater oft Die Heilung
odey legt den Schein ber guten Wirkung auf dufere WMittel.

27 HDw, &, 197 ,3d fage euch, fidnbet ihr im wabren
Glauben und bdttet ibr eine rechfe Riebe zu MWir und
eurenmt Mdchften, fo fonnte Sy eudh die Kraft verleibhen,
ben Kranfen duvch Auflegung der Hinde zu belfen; aber
ibr feid noch nicht favt genug, {olch gdttliche Kraft Weines

eiligen Geiftes su empfangen und Dennoch in wabrer
erzenddemnut 3u pberbleiben, Darvum mup i nody alle:
geit mit Meiner Hilfe verziehben und mup eudh belaffen
in eurer Schiwvddie, auf dap ibr WMiv nidht verloren gebet,
%nit)ernteug) fteis von neuem bas Krveuz zu Wir, eurem
ater, freibt.”

28a. Vb 3, &. 19-20 uch heute noch verleiht Gotf, ivie
bamals Seinen QYlingern, Seinen mwabren RKindern bdie
Rraft, Geifler fich untertan ju maden, , Dieje Fdabig-
feit liegt in jedem Wenfchen; es ift dies ein Leil ber gdit.
lichen Rraft, mit welder Sch benjelben ausdgeftatiet Habe,
und weldhe fich immer meby entividelt in demn Grade, alg
ber Menjch beftvebt iff, Meinem Bilde dhnlicher 3u werben.”
Gott ift von Eigleit berjelbe, ,darum Gv auch su jeder
Seit, jent, wie vor 1800 Jabren, Seinen wabren Giingern
bie gleiche Kraft verleibt, wenn diefelben ebento tvie bamals
in Seinem Namen Jhm folgen und in die Selbfiverleng-
nung eingehen, um anbdere durch Mich reich su machen.”

2sh  Ev 8, Kap. 161, 8—9 Sefus fagt iibexr die Seit Seines
Wieberlommens, Cr wiirde ba nabe gar feinen Glauben
nben, ,Uber ed erben bennody tviedber viele fein, bie
ich von ber MWeltweisheit nicht blenden laffen und Wein
Wort offen verifinben twerben, und zu benen mwerbe Sch
benn auch fomnien bei Tag und Nadyt, werbe Phch ihnen
offenbarven und fie be{chiiten ovor ben Berfolgungen bder
Belt unb werbe ibnen audy geben die Wunbdergabe,
bureh bie LHebe ju Delfen ben Bebrdngten, dben Brefthaften
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unbd Kranfen, und e8 wird alfo dbann lidhter und frifi-
licher werdben auf Srben.”

29 LblIL, &. 89 ,Wenn Sch WMenfchenbritbern die Gabe
verleibe, Kranfheiten Durch Meine Rraft in ibnen zu
linbern ober gu betlen, fo Idunen auch die, welche fich
beftreben, Meine Kinber au werden, von Meinem Gnadens
getchent oollen Gebraudh machen.”

30 Ev8, Kap. 201, 9—11 Dexr Sprud, den auf Jeju Ses
beift Der Oberfte Rollus bei einer Kranfenbeilung gebraudte,
lautete: .3m Namen Defien, der allein allmddhtig, iiber:
heilig und enblog guf, lebevoll und bavmberszig i, lege
tch euch biefe meine fchwachen Hdndbe aquf, und es wolle
euch dadburch Der grope Herr und Peifter belfen!”

31 HDwH, &,.7 Das Gebef dex Upoftel bei ben Hanb-
fungen lautete: , Jefus Helfe div, Jefus mache bich gefund,
Sefus erbalte bich! Qefus, Du ewiger Helfer aller Leiden:
ben, Sefus, Du eingiger Arzt aller Kranlbeiten, S[efus,
Du ewiger Konig aller Wadht und Kraft, Jefus, Du
etvige Liebe und Crbarmung, bilf diefem (ober Diefer) leis
Denden Kranfen! Dein Dheiliger Wille gejchebe! Amen.”
Dann {pradhen fie das BVatevunfer. E8 wirkt audh in die
Ferne, indem man dbas Kreuzzeichen macht oder die Hdnbe
fegniend nach bem Ovte bin ausbreitet, wo der Krante fich
befinbet.

52 Ev9, Rap. 43, 9—10 Der Sprudy beim Hetlen indie
Ferne: Jejus, der Herr, wolle biv belfen! Er fidrfe dich,
Gr beile dich dburch Seine Gnade, Liebe und Erbarmung!

VL. Die (fogenannte) Spmpathie
1 HDw I, &. 36 , Die Spmpathie, wie fieim allgemeinen
betricben wixb, ift gewif veviverflich oor Miv und bat
nichts mit Wiz und Meiner Liebe gemein, {ondern ift viels
meby ein wabves Satansivert, mit welcdhem er folche WMen+
fhen 3u fich loclt unfer bem Schein, ald fitbre ev fie 3zu
Wir durch mwahrhaftis Mein BVaterbers nicht rithrende He-
betgformeln und Anrufung WMeined Namens in einer Avt
und Weife, al8 wdve Jch dey Menfchen Diener, iiber ben
fie nach Gutbitnfen verfiigen ISnnfen und dem fie in befed-
fend Hingenber WWeife thr Anliegen vorbringen.” Die in
blinbem Glauben und aus Unwiffenbeif zu diefern WMifte!

4%
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ibre Buflucht nehmen, diefe joll nicht der Fluch freffen,
%be{rg) nu; tbginft berbaubé Iboﬂem ?emnﬁtfeigri bcgfs etﬁbie

enfchen betriigt und beliigf, fo iind & b
betreibt um des Getvinnes rgiﬂeild; Hubbaries Cerwerbe

Hier mdgen nochmal fury allgemeine Diftwinte
Eﬂ?ﬁ?’ 3p nnd trint -— das, wasd da widfl, wo du

Anfonft Tritifieet der Wenfch bie gbtiliche Schopfers
Orbmg. —

Kleine Nusnabmen aibt’'s ia wobl, 3. B. Orangen,
Bitronen und Kalao; aber e3 mird fedber gut fun — gbiea
felben, namentlich leftere und deven Produfte, Gdyofolade
ufr., su vermeiden, weil namentlich legtere (Schofolabe)
febr nervenevvegend — und alfo fchddigend — mwivfen.

D, HBg.

D. Das Vefeffeniein

_Ev8 Kap.32,1-16 Das Befeffenwerbden von argen
@ﬂﬂﬂ}t veritorbener Menfchen fommt nuv bei Menjchen
vor, bie an ®ott und Unilerblichleit nicht glauben, Jn
ein gldubiges, lanteres und duvchgeiftigtes Fleifch faun
ein {olcher Geift night eindringen, fonbern nur ba, o bie
Seele fmffex:, flet{chlich und materiell gewordben und dbaburdy
audy dngifilich, furchtfam, frant und f{hwady ift. ejus
fagt Ceinen Jiingern, fie follen ben Befefjenen in Seinem
Namen bdie Hinde auffegen und die argen Geiffer wiixs
ben bie Befefienen verlaffen. Der hartnddigte Geifl werbe
pas fun, wenn fie ibn eranft und vollgldubig in Seinem
RNamen bedrohen. ,LWo die Engel lebren, dba jolen die
Teufel in bie Fludt gefcdhlagen twerbenl”

Vb8, &. 53[150] Das Befeffenfein nebmen die Den-
fchen vielfach evit dadurd) wabr, bag ihr Leib gefchivdcht
und frant witd. Dev bofe Geiff, dber ben Menjdhen in
Befis genommen, ift von einem Heer gleichgefinnter Geifter
umgeben, die itber ihren Sieg friumphieren. €8 gehbrt
ein wabrer und flarler Glaube bagu, folche Geiffer ju
bemiltigen; ,Denn diefe burchfchauen einen folchen Menfchen,
weldher ibnen entgegeniriif, und ift derfelbe nicht ganz eng
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mit Wit vevbunden, fo daf er fich nur auf Weine Kraft
und Weinen Beiftand verldpt, im Bewufptiein feiner eigenen
Ghwddhe ober in wabrer Hevgensbemut, o weidhen diefe
bifen @eiffer nicht, fondevn toben noch viel ftévfer. ...
Das BVewuhtfein, dap nur durch Mich und mit Mir
gebolfert werben fann, ift ble erfte Bedingung, wenn 31 )
IMeinen Segen dagu geben foll! ... Diefe Geifter wiffen
gor gut, was dazu gebbrt, fie su beberrichen; darum flichen
fie nicht fogleih bei Nennung Meines NRamens, wenn
berfelbe nicht {chon vorher in eines Merfchen Hevzen eins
gefchrieben ift, und nur ber Abdrud Meines Ghenbilbes
in einem Herzen madt eine Uebermadyt mbglich, Darum
befleiiget euch Meined Ehenbilbes, tweil eine ungebeure
IMackt darin liegt, cuch fogar im Kampf gegen die Geifters
welt sum Giege su verhelfen!”

Ed, &. 173—183 Wie bfe Geifter vom Kivper Vefip

' nehmen. G8 gefchieht am leichteften burch Speifen und

Getednte; insbefondere fommen unlautere Seelen perfiors
bener Menfchen als Fleifehteufel durch hisige ®etrdnte in
pen Ceib. Die meiften Krantheilen rihren von der hdllis
fchen Cinwobner{dyaft Her, ber Ddie Menjchen Den Weg in
thr Fleifch babnen.

Ev 10, Rap. 182, 21) TNux die obllig bdfe ausd dent
Qeibe gegangene Geele {udht, ,um fich am Gleifche vedht
bitter rdchen au tonnen, in Dag Fleifdh eines auf biefer
Grbe no® lebenben Wenfchen su dringen unbd dasdfelbe auf
bie graufamfte und unbarmbersigiie Weife su qudlen, was
ibr fchon bdufig gefehen und erlebt habt an ben vou bifen
Geiftern befeffenen Wenjchen.”

HDw II, &, 4 Die argen Geifter Innen nicht mit
einent Male, jondern nur nach und nady ausgetrieben ters
verr. Gfe witeben beim Ausfabren auf einmal den Koy
per 3u arg verwiifien. Bur Berubigung fragt Bei ein
Trant von ber Wadbholberftaude, aber nicht zu viel und
nicht au ftact, ferner Gntbhaltfamieit von aflen unveinen
und jcharf gewiivsten Gpeifen. ,Die Liebe abev ift Die
eingige Vermittlerin; denn vor biefer, o fie rvein aus bem
Snnern beroorgebt, wird nidhts Unveines fid) halten féunen,
ba biefelbe TMacht bat fiber das, was nicht aus ihy ift.«

HDw, &. 139—141 ,Wdreft bu fchon v8llig wiebers
geboven, fo fonnteft bu wobl beim Erovzigmus (bei Der
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Austreibung) fagen: »Fabre aus im Namen bes Heren
Jefué Chuiftusle, und e8 miipte gefheben nach deinem
Worte. Aber foldhes ift bei div nun noch nicht ber Fall,
Daber bete nun dafiiv im BVertrauen und aller Demut
und Liebe beines Herzens, und 8 wird da fhon zur
vechien Jeif gefcheben, was da bas Ullevbefle fein wird! . ..
Gage nidt: »Bifer Geift, fabre ausle, fonbern fage:
»@uter BVater, hilf Dulce

7 HDw, &, 181 ,Wer in Wir bleibt, in Dem bleibe audh
J¢h, und da ift etvig fein Plag fir einen finfleven Geift,
denn das Lidyt vertreibet die Finfternis, wie die Sonne
vertreibet die Macht mit Naturnotwendigleit. «

8 Ev 6, Rap. 121, 6  Das ,Befeffenfein iff zu beilen
burch Gebet, durch die Amrufung Meines Nawens und
durch Faften und Auflegung der Hande in Meinem Namen, ~

o Lbl 11, &. 202 Die avgen Geifter innen Hafh, Tron
und Abfcheu ertragen, da dies in ihrer Sphdre Hegt, aber
nicht Liebe, Durch diefe werben fie entweder {bertvunden
und febren reumiitig guriif, ober fie werben freimwillig ihre
Bebaujung aufgeben.

10 Vb8, &.72-73 Bei Befeffenen muf fich das Beten
nicht nur auf den Befeffenen, fonbern auch auf den vers
irrten Geift erftrecen,

11 Pr, 8.77 Den Befeffenen fann durch Gebet und Hand-
auflegen gebolfen werben von einem willensfiarten religidfen
MMenichen, der Gottes Macht fennt und BVertrauen 3u Sbhm
bat, €8 muf Dabei gebacht werden: ,IWenn e Goffes
Wille ift.~

12 Ev 2, &ap. 169, 3-8 Das Befeffenfein hat fiir den
Befeflenen auch fein entichiedben Gutes; ,denn efne folche
Seele, beren Qeib von irgendeinem Teufel in Befis genoms
men with, wird duvd) bie Qualen ihres Jleifches offen-
barft geldutert und por dem bifen Gingeben in ihren Lerh
beivabrt.  Sur vedhten Seit aber fommt dann fchon die
Hilfe von oben, und eine Weltfeele ift dann fotal gewon:
nen fir ben Himmel~

Naiberes iiber die Somenfur

ober Heliopathie
(Aus , Heilleaft des Sonnenlichies)

1 ben dlfeften Jeiten, in Denen {dhon Wlenfchen (0. b.
3 mit Geift begabte Wefen; b. HSg.) bw;e Crbe bewobnt
paben, benfiten eben bdiefe Menfchen, 1o fie irgenbein
Unbebagen in ihrem Seibe veripiivien, de Sonne, d. b
ihr Licht und ihre Warme, als bas eingige Heilmittel gur
IWieberberfiellung ihrer Sefundheit. ’

Gie legten ihre Kranten in die Sonne und entbldfiten
biejenigen Leile des Leibes ginalich, in denen der Kvanle
eine Sebwdche, eine Unbebaglichleit obev einen Schiners
verfpiirte, — unb es ward in Kitrze befier mit bem Kranten.

Seblte e8 bem Kranlen im Magen, fo mufite ex —
nebft dem, daf er eine Beitlang feine Magengegend dem
Gonnenlidyte ausgefett batte — Ddarvauf ausd einer veinen
fuelle, bie der Goune ausgefest war, Waffer frinfen,
und ¢8 ward alsbald beffer mit ibm. _

Ueberhaupt franten bie ecfien Bewobner diefer Erde
nicht leichtlich ein TBaffer, dasd nicht guoor auf eine furze
Beit, fo e8 tunlich war, bem C‘Sonnenltci)_t; auss?efeis; mars

iefe und gededfe Brunnen fvaren bnen fremo, un
aus e%mf: »D.ue[lg, wohin bas Licht der Sonne nicht dringen
fonnte, trant niemand ein Waffer; Denn fie muﬁég —
unb faben es wobl auch —, dap fich in foldhem ?Efer
fo lange gvobe und mitunter jogar bife Geifter aufhalten,
bi8 felbe durdh bie Kraft des himmiifchen Sonnenlichtes
ausgefrieben tpurben, _ ) '

Gebet] Sn dem bishev Angefithrien liegt eine tiefe
Wabrheit; benn bas Licht ber Sonme fiihrt, wie tf)t'eﬁ.
euch leicht Denfen fdnnef, rveineve Geifter mif fich. Diefe
Geifter baben bie grohte BVevwandtichaft mit den fubflan:
tiellenn Teilen ber Seele bes Menfchen. Wenn durch die
Ginwirfung foldh reiner Geifter dex Seele eine ficher Trdf-
tige Gtirfung augefihrt wird, {o wirth bann die alfo
geftdvite Geele mit irgendeiner in threm Leibe entflanbenen

Sehivdche (b h. Kranfheit; d. H8g.) febr leicht und bald
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ferfig, weil die Gefunbheit ded Leibes i

' _ gleichfort
eingig und allein von einer bi #
tigen Geele abbdngt. binveidend frdf

~ Denn wo immer urfpriinglich ivgendeine Schmdche
in ber 6e_ele, b. b. in ibven fubfanticllen Teilen, auftrc?tt
und die Geele felbft auf einem geordneten Wege fidh in
ben gefchwdchten Leilen feine Starfung oerfdhatfen fanm,
ba twenbdet fie fich bann an ihren eigenen Nervengeift und
siebt aus ihm bas ihr Mangelnde an fih. Dafiir ents
fiebt Dann, wie in entladenen elefivifchen Flajchen, in ben
Nerven ein offenbarer Mange! an jenem Lebensfluidum,

durch das allein fie in Der re
werben. L chten. Spannung evhalten

Die Merven, dadburdh gewifferart Hungri augen
bann eine nody su wenig veine Koft ausbbet?i S?S’Iuje, Snb
wenn {oldies vov fich gebt, o_enifleht bann gany natiirlich
et unnatlizlicher Lebensprozep in dev Natur bes Fleifdhes,
aus pem alle miglichen Kvantheiten je nach der Art und
Qﬁegje entfieben fonnen, wie fie nady dem tieferen Seelen-
ic:‘lggn(%egfd)ngmg'be; Eéée[e[; b. £8g.) einemr ober bem

eile, Der in ber i
o, eele {hwach getvordben iff, ente

Da aber in ben treineven Sonnengeiffern alle jen
partifularen Seelenfubftansen, ausg denen die Seele fellbi’i
beﬁe[gt, fich vorfinden, f_o ift e8 flir die Seele ein leichies,
aud ibnen dad juv Gtdrfung ju nebmen, was ibr abging,
um dadbuvch aunch toieder bie friibere Ordnung in ihrem
glte%!;entlg%flietmb'unb ci;)m:c:l) btefeln it den Nerven — und

ute die vechte, natiivliche &
bewerfitelligen. e Tebenstpanuung ou
_ Aus eben biefem GSrunbe ift auch in febr vielfacher
Hinficht ein vechtes hombopathifhes ﬂiet?a[;ren Eeigfém
allo pathifdhen bei weitem vorzuzieben., Denn buyeh die
Homsopathie wird alfogleich Geiftiges, dag ber Geele
pevmandt 'tﬁ, ber Seele gugefiibrt, und bie Seele felbft
é;i?g) igi; d;;:ggenb etmaéﬁm 1gt AUbgdingiges, ober menigﬁené
: e8, von aufien ber in fih au
wird bann 2Arzt ibres Leibes. ih aufgemommen fat,

Bei allepathifhem Verfabren aber wird o i

aezoungen, aubor ein Azt feiner Secle 3u merb:;. glitllg
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{o biefe allenfalls buveh grofen Jammer bes Leibes gefund
gesoorden iff, fo fann fie fih dann exft riicfivivfend fiber
die Herflellung ihres Ceibed madhen, — wad doch ficher
ber ungeeignetfie Weg suv Wiebererreidhung der vollen
Ceibesgejundheit ift, wasd jebev aus dev langen, fiechen:
Haften Refonovalefzeny des Leibes mit unbemaftnetens Auge
leicht exfeben fanu.

Wie gefagt, ift fonadh die Hombopathie eine vedhfe
Heilmethobe; aber woblgemexlt, ¢8 gibt ecine smweifadhe
Hombopathie, ndmlicdh):

Greftens cine {pesielle (die von Habuemann begritn:
bete; D. $B8g.), welde in ihven Exfolgen nofwenbig un:s
fichever iff, weil auch ein nody {o gefchicter Azt nicht
ftet8 ficher erfennen famm, o und welche Teife in ber
Geele gefdhmwacht find. v tann baber benn auch das
rechte Geelenfpeaififum nicht in Antvendung bringen. Ein
im Geifte wiedergeborener Arzt fann das freilich wobl;
aber fiir einen nodh nicht vllig oder qumeift gar nicht
twiedergeborenen 2Avat ift fo efivas bei all feiner Bers
ftandesgefchidlichteit {chiver ober gar nicht moglich.

Wus dietemn Grunde ift vann vorugswetie der zweis
ten QArvt Homodopathie, die Jch, bloh sum Unterjchiede
von ber erfen, ,bie allgenteine” benenne, eine volle Be:
adhtung 3u oidbnten, weil durd) fie fein Urst — bei nuv
einiger Gefdyidiichleit — feblen tann. _

Und eben diefe Ant Hombopathie ift basjenige, was
Sk euch von der Heilfraft ber Gonnenfirablen
am 16. Suli 1851 vorangetinbigt Habe. '

@8 fragt fih nun pon eurer Seite gany natielich:
,Wie ift folches angufiellen?” ' '

@ine Urt Habe S¢h eudh fchon gleich anfangs geseigt.
Diefe At ift oder twdre vielmehr genfigend, enn bie
Menfchen Diefer Jeit fene Qebensdteife beadhien wiitben,
bie bon den friitheren Menfchen geireu beachiet sourde.

Tt die gegentvdrtige Qebensweife, wo der Seele
burch allerlei verfiinflelte Spetfen eher Teile enfzogen
al8 gegeben werden und bie ibr gegebenen burdhiveg
{hiecht find, ware die Art be8 Gebrauches bes Sonnens
lichts, wie fich die Alten besfelben bedienten, su fdhrach.

Aus iefem Grunde will Qch euch mebhreve Arfen
funbgeben, wie auch die Dasu evfovberliche Didt. LWenn
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biefe mif bem Gebrauche ber angejeigten Sonnenlichtargnei
genau beachtet wird —aber woblgemertt: febr genau!*} —,
fo fdunet ihr bamif fede Krvantheif, telcher Ast und
weldhen Namens fie aud) fei, ficher beilen.

. Gelbit duBere Befchabigungen bes Leibes tinnen fo
Bei t'ecbter Handhabung diefes Medifamented ant ehefien
gebeilt werden,

Didt

Qm Allgemeinen: Regelindpigleit in allem, wie 3. B
im &ffen, Trinten, Schlafen, Baben, Wajdhen, Qluﬁgaeben.

Sm Befonberven: Cnthaltfamfeit von allen fauren
und gewiivsten Speifen und Gefvdnfen und befonders
Enthaltiamteit von Biev und Kaffee.

RKaffee ift bei weitem das Sehledyiefle, wasd ber Menjdh
fic aus dex Pflangentvelt 3u feinem Genuffe evtwdblt hat,
Diefe Frudt ift blo fier Plerde, Efel und Kamele, Dro-
mebare und dergleichen Tiere auf der Crde gefhaffen
unb belebt bicfelben und macht ihre Mervven flark Bei
den Menchen aber, die fle geniehen, wirlt diefe Feig:
bobne gany entgegengefett, Bei ibnen verbivht fie das
Blut ungemein, evhist die Genitalien, mbd wenn bavauf
nidht bie alsbqlblge_ﬁlﬁefriebtgwg erfolgen fann, fo ent-
fteht bavaus eine ovillige Abftumnpfung in den rveizbaven
Teilen des Leibes. Da diefes bey Seele piel WMithe madht,
folche, nuv filr das grobe BVieh beftimuten feelifchen Po-
fengen aus dem Leibe u fchaffen, fo wird fie miibe, frdge,
nachldfyig, oft blifter, mitvvijch und trauvig. Jch fage euch:

*} Anmeriung des + € F. Candbed: B 1i
«Begetartaner” méchien -Ehen E?r: ber so?&t 'bteeL? :ﬁ&%eet;f:gg:glnﬁ?
aber ¢8 wird ihnen fhwerlich, ober boh nur ausnabmss und 1eils
weife gelingen. Denn jene batten auch bas dnfieve Verufsleben
segetariani{ch eingevidhtet. Dasdfelbe mwar nidht wie feht eine
ficherbafte Hebjagd, fonbern ein menfchennitvbiges, mebr Dbejchaus
liches Qebent und rvublgeres MWirlen, — fletd im Umgang mit ber
Natur, tnbem {bre FMWobuungen felbft nur Hitifern aud natiirfichen
febentben Baumern waren und auch e Kleibung cinfach war oie
alle {bre Bediivinlffe. Dagegen fland bet {bnen 8bie innere Bil»
bung bes Hevzensd und Gemitesd ums unvergleichliche Hiker
al8 fest. — Beatiglich ber Srndbrung fannte man bamels Teine Kars
toffeln al8 IMenfchenjpeife, nodr Saucrfyaut, nod Kife, noch Ses
brannted ober Kaffee, noth Gewvlivze aufer Ealy — und zu feber

fgi;:‘fna;{ggen Mablseit lebengguier Speifen de Uriviivge: ben gerechien
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Gine Taffe voll mit Suder verfiipter Miftiauche getrunien,
ware dem menfchlichen RQeibe bei weitem gefiinber al8 die
braune Brandiuppe biefes groben Tievfutters.

I babe eud) hie Schdlichleit des Kaffees blop
pesmwegen geeigt, teil Sch e8 nue u gut febe und weih,
wie febr bie Dienfchheit — befonbders bie weiblidye —
an biefem Gfelsfutter bangt, wo doch ibrer Matur nidt
leichlich etwas jchédlicher ift ol eben ber Genuf Diefes
Gefvantes! Und es macht auch nidt Teichtlich ivgend
efwad den Leib — befonbers ben weiblichen — fite eine
beiljame Medizin unenmpfdnglicher alé eben biefer Kaffee.
Daher foll ev auc), befonders fn ivgendeinem Iranthaften
Suftande und todbrend feber Kur, namentlich bei biefer
fonnenshomBopathifchen Behandlung, allerforgidltigit vers
mieben werben, weil fonft die TMedizin nicht tm geringften
mirfen fann.

S jemand Gift genommen bdtte, wdre aber zuvor
fdhon ¢in flarfer Raffeetrinter und wittbe nadh bem BGifte
audh eine tiichtige Portion Kaffee 3u fidy nehmen, o twitrde
pabureh fogar die Wirfung ves Biftes getdtet!

So aber der Kaffee folch grefe Wirlung aeitigf und
fogar Dad Gift zu fbten verinag, wm wiepiel eher tird
er Die sarte und fanfte feelenfpesififche Wirtung bey euch
nun gezeigten neuen, onnenflrablensbomdopathifchen Medi-
famente vernichten! Daber muh man fich jorgfdltig vov
folcher Gpeife biten, bdie, gemwiiferart drger noch ald das
betannte Opimr (KRampfer, Chinin uimw.), pie Gintvirfung
cbler nnd reiner Mebifanente Hemmt)

Frifche Meblipeifen, entweber in einer aus reinem
und gefunben Flevjch gewonnenen Brithe odber audh in
frifcher, guter, nicht 3u fetter Milch getocht, find — mdfbig
genoffen — alfen anberen @peifen vorzugichen. €8 fonnen
aber audy — mit Ausnahme ber Bobnen und Linjen —
anbere Lebensmittel**) wobl genoffen werden, 3. B. Griite
aug Mais (Polenta) in Wajfer oder Mileh, aber flif{ig

1 3. B. alter Kdfe, alle aufregenben Tees, alle gegorenen und
vedillierten Getrdnle, alled Sauve, Salitge, Scharfe, alle g:rten
.

Geriide, Peivolenm, Schwefelhdlzer ujm. D,
%) Erbfenbrei, Grabambrot find gut, peagl. gebratene Aspfel
wif Omelett aud feinem Grabambrotmebl. D, HiG.
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al8 Suppen ober Brei, gutgefochter Reid als weidher Brei
auch Hirfengriige in obiger Brithe ober Wildh g?tbereitet.

Gut getochtes und gejundes Fleijdh fehabet auch nicht,
nur foll e8 mit getochtem Obft, epfeln ober Birnen,
guc{) mwetfchgen, genofjen werben, und zwar mifia; denn

a8 §leifdh entbdlt gleichfort Seelenfpesififa grdbever und

untergeordneter Art. IWenn es aber mit Obit genofjen
wirh, o werben bdiefe Spegifita gemilbert, und e8 wird
folche Gpeife Den Kranfen gut ju flatten fommen.

Die fogenannten ,Grlinfpeifen” aber find — tvenig:
ftens bie Jeit ber medizinifchen BVebandlung hindburd) —
au vermeiden; benn bie feelifchen MNabripesififa dev genief-
gzgnbﬁfd:geﬁ ux;nb 518}161‘3;[:1 (aud)I bie ber Karioffeln) find

ever als bie im Flet i
baberm Eﬁintanaubaléen. Bleifep bex Liere unb jd

Allen, auch Cheleuten, ift au bemerfen — Cnthalt:
famteit vom DBeifchlafe; denn ber Samte beiberlei b@es
thlechts ift recht ein Hauptlebenspesifitum, das in ber
Kurpeit der Seele nicht enfzogen werden darf.

Bie die verfhiedenen Lebens Spegififa aus d
13 * g n
C‘So%ngn&;ablen fich mif der MNatuy ﬁerbinben?
af {ich bev Gonnenlichtitoff mit verfdhiedenarti
'%Jgp;ggleng :n_f?er?inbung fest, Id Qg fich iy i:[t):ermannt%iﬂ
: jreifen, fo er nur einen Blid iiber ei tefens
teppt% mwg&}ﬁ i iiber einen Wiefen
as ndchfle befte Pflanschen gepflitcdt, gerochen und per-
foftet — und fowobl SGeruch als Gefdymad werben fage; :
» B eptfiammen dem Ql_d)te und ber Wdrime der Sonne!”
. Cine Glasicheibe, ldngeve Jeit hindbuvch dem Lichte
Q{er Sonne ausdgefest, wirb alletlei Favben auf ibhrev
uflenfléde 3u aeigen anfangen. ZBarvum nicht auch auf
ber inneven Flahe? — Weil bie inneve Flidhe nidt
pem erflen Anfall der Sounenfivahlen ausdgefest ift!
Cepet efren Blumenflod in einen finfleren Keller!
s:b eerr ggrd; fl:ilﬁbenbmwb, ba wird aber qn ber Bllife ent-
ne ober n i B
entbe;f[en i ur eine Hochit matte Farbe zu
us bem gebt aber Hervor, bah die Favben dev Bliif
wie dev Jriichte auch ein Tert ver (il htgeifier
Pes Sonnenftrables find. v {Atigen Lichtaelfler

— 6l —

S jenen Qdndevn, bie von eudd ,bie betfen” genannt
sperden, ift das Farbenipiel fomobl bei ben Pflangen als
fogar auch bei den Tieven noch viel lebhajler und iippiger,
al8 folches der Fall iff in ber gemdPigten ober gar in
ciner falten Sone, in dev alles beinabe mebr in ein gemeins
fhaftliches Grau iibevgeht, oon irgendeinem ftdvleren
Woblgeruche wenig mebr bie Rebe ift und ber Sefchmad
sumeift ein berber und pittever iff, der Da gleichfommt
der gevichieten Hevbe und Bitterfeit der in ber Erbe ges
bannten Beifter.

&8 tounte Hier jemand fagen: ,Ja, wenn onady alfe
die verfchiebenen Pilanjengatiungen, wie auch Minevalien
— befonbers in den heipen Jonen — foviel bes LQichtftoffes
aus ver Sonne in fich befigen, da bebarf e8 damn ia
Yeiner mweiteren fitnfilichen Borfebrungen, wim dureh fie dev
Sonne das Tinftlich abjuvingen, was man auf einem
gang natiivlichen Wege ohne piel Mithe erhatten Tannt”

Diefer Cinourf ift richtig, und e8 bat fich bisher bei
nabe alle Hetlfunde barauf geariinbet,

Denn wer ivgend befannte heilfame Srduter gebraudt,
witd auch Davon ficher allzeit eine IWirfung ver{piiven;
aber fein Kraut ift {o bejchaffen, dap e8 den Gefundheits:
lichiftoff aus ben Girablen Dder Gonne als allgemein
anfzunehmen imftande wdve. Qede Pflange nimmt nur
bas ihr Gnifprechende auf und fann nichs weiferes
aufnehmen, indbem ihr Bau alfs befchaffen ift, bap fie
aur bas ibr Sufagende und Cutiprechenbe aus ber Sonne
gid?gt) in)ﬁd) anfrehmen fann (Desgleichen e Minesalien;

. Dsa.).

Ienn ein Arzt bei einer franfen Geele genau erfors
fchen fonnte, welche Qebensipesififa in ibv yhwach ober
gax mangelnd gewotben find, und fennete daneben audh
bas Krautlein, pas eben biefelben Qebensipesififa in fich
entbdlt, o wilvbe ex daburdh einer franfen Seele, ober —
wwas basjelbe ift — einem franien Wenfchen, bie volle
Gefunbdbeit ficher wiebergeben dnnen.

Aber ba folch eine tiefere RKenninis des Menjchen
und feiner Seele cinem gewdhnlichen Arate sumeift alfo
unbefannt ift wie ein nod) unentbecter Weltteil, §o ift und
bleibt fein dratliches Hetlfach ftets nur mehr ein Raten
penn ein TWiffen,
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Was die Menfchen durch CErfabrungen und jelten
gliidliche Proben fich aus ver Heilfraft der Pflangen,
Mineralien und Tieve zu eigen gemadht haben, mit dem
beilen fie audy gewsbhnlich ibre Kranten, und man énnte
bet ben meiflen Aersten das nordlandifche Sprichmwort in
Anwendung bringen, burch bas ein folcher Arzt ntit einem
Kuittel vevglichen wivd: ,Trifft der Knittel gliicdlicher-
weife bie Ryantheit, fo ivitd eg mit dem Rranfen
beffer; frifft Der Knittel aber den franfen Menfden
ftatt die Kvantbeit, 1o ift der Menfch des Toves!”

Hier aber bandelt e8 fich aljo nicht um die Ane
wenbung alter Crfabrungen obev neuer BVerfudhe ur
Heilung der Menfdhen, fonbern gemiffevart un ein Arfa-
num (Gebeivmmittel; b. H8g.), das die franfe Menfchbheit,
{olange e8 bie Mafchine des Leibes geftattet, alfo twieber
neu gu beleben imftanbde ift, gleichivie das ftets fidrler
und fidrfer werbende Lidht fm Felibjabre Pilanzen und
Ziere neu belebt, — twenn dfibethaupt beren Organismus
fiiv eine folche Neubelebung aufnabhmefdbig if. Denn
— woblgemerft! — filv ein von manchen Wunbderdvsten
gefrdumiesd ewiges Leben bed Meibes auf ber Erbe,
im Verbanbe mit feiner Seele, gibt e§ fein Arfanum,
Aber infoweit o8 aus Meiner Orduung dem Menfchen
gegeben ift, fein leibliches Leben su friften, faun ey bei
rechter Didt und richtigem Sebrauche des Avfanums ein
moglichft bobes und gefundes Alfer erveichen.

MNadtrdgliches iber bie Didt

Die Didt ift vfllig diefelbe, wie fle bei der Homdbo:
pathie forpfltis gebandbabt wird, nur mit einemn fleinen
Unferfchiede, daff flirs exfle mit der Didt nod) um
wenigflensd 3—7 Tage fritber angefangen werden mup
al8 bas bei ber gewdbhnlidien fpesiellen Hombopathie ber
Fall it (aljo 10—14 Tage). Sn der ovorangebenbden
Didizeit fann der Patient zu Bftern WMalen be8 Tages
~Sonnenmwaffer” trinfen, Als Trinfgefdf wdre ebenfalls
ein dbunfelviolett-blanes ®las ober doch ein fo glafiertes
Porszellantdpfchen jedem anbern Gefdfe oovzusiehen. Gany
echier, unverfdlfchter alter YWein, ber nie in eihenen
Gebinben twar*), ebenio folarifd prdpariert iie bas

*) Fdfjer ans Birfenboly follen bie tauglidfien fein! D, Hag.
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Waffer, ift bei nervenfdmwachen WMen{dhen dbem Wafier
vorzuziehen (in Ueinen Dofen).

Dann nach dem Gebrauche bes Medilamentes mup
biefelbe Didt nach Vefdhaifenbheit der Jabreszeit duvch
brei Monbdldufe fo fort beobachiet werden, alfo daun
und wann Waijer (gefonntes) frinten, hHdufig an die frijche
Quft, wann die Sonne {Deint, fich begeben, fo wird es
mit ibm vollfommen befjer werben,

Gin alfo furierter Menich (ver eine Jompleite Sonnens
fur burcdhgemacht) evfrantt bei vegelmdapigem Heben
nicht mebr leicht und fann fehr alf fwerben.

Noch ein Auszug von Widptigleit fiiv alle

Diefe Mittel wirlen — wie oben geseigt — bei rechiem
Gebraudhe, vollem Glavben und Bertrauen auf WMeine
titige Mithilfe. Obne Meine Withilfe mwivkt aber ohnes
bin feine SMedizin, auper sum Nachteile und Verberben
des Qeibes und nachteilig off auch bey Seele.

Bei diefen Sachen it durdhgebends nicht gar 3u jebr
auf Mah und Gewicdht, jondern eingig und allein auf den
recdhten Glauben und auf dbas redte Bervtrauen anf
Mich Bedadht ju nebhmen; benn ibr wiffet, dap b gar
roobl imftande bin, jemanden mit wenig Lropfen Wafjers
3u evfdufen, und daneben einen anbern, ber ing Welt:
meer gefaflen ift, am KQeben 3u evhalten. Die materiellen
IMittel Dabei Haben an und fiiv fich ohnebin feine Wirs
fung, aufier blof bie, unter ben angegebenen BVerhdlinifien
bie Gonnenflrahlen an fich su sleben und fie zu bebalten.
Haben diefe materiellen Mittel diefem Swede gedient und
entfprochen und mwerben fie in Krantheitsfllen mit ange:
gebener Didt mit rechtem Glauben im angegebenen
Mafe gebraudht, fo serben fie ihre Wirfung vhnebin
nicht verfeblen. Bor alent gebdvt befonders von Seite
bes DHelfers ein uneigenniigiger guter Wille und fefler
®laube bazu, um mit folder Meiner ihm veroffen:
barten Gnade einem Leibenben in der Kraft Meines
RNamens 3u helfen; benn von dem Leibenden laht fich
nidht immer ein ooller Glaube evwarten. Jit aber audy der
Seibenbde vollgldubig, {o wirh bas Heilmittel befto fichever
und frithzeitiger bie Wirfung bewdbren,
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Scbliiffel 3u den AUbkirzungen

Adv = Der grofie Adbvent (Jur Wiederkunft Chrifti,
3. Aufl. 1888)

Betr = Betvadhtungen (1899)

Dr = Dreieinigleit (2. Aufl. 1896)

Ed = Die Erde (2. Aufl. 1897)

Ev = Das grope Eoangelium Johannis (3. Anfl. 1909 —
1912; 85, 11, 1902.

FB = Hrobe Botfchaft (2. Aufl. 1885)

Fl = Die Fliege (2. Aufl. 1897)

GS L II = Die geiflige Sonne (3. Aufl, 1907—1908)

H I—1I = Die Haushaltung Gotfes (2. Aufl. 1904 —1906)

HDw = Heils, Didfz und Lebenswinte (2. Aufl, 1895)

Jug = Jugenbdgejchichte (2, Aufl. 1897) [d. Zabhl 1. b. Seite]

K = Kenngeichen unfever Jert (2. Auwjl, 1894)

KW = Die 7 TWorte am Kreuz (2. Aufl. 1899)

Lbl II—IV = Kebensblditer (I; 1891; H: 1893; 1I1; 1904;
IV: 1912—17) [H = $Heft in Den Binben]

LGh = Yebendgebeimniffe (2. Aufl. 1884)

L = Riebe (2. Aufl. 1899} '

Lw = SLebenstvinfe (1. Aufl. 1882)

NA = Neuer Anbang (3u ,Der grofe Advent” 1905)

N 4 = RNacbevinnerungen (2. Aufl. 1893)

N 10 = Tempeljjene (4. Aufl. 1895)

NZ = Naturzeugnifje (QQI Aufl. 1906)

Pf = Pfingfijegen (2. Aufl. 1894)

PG = Paliiond-Sdvtlein

Pr = Predigtbud) (1899)

RB! I, II = Robert Blum (1898) [vie Babl ift die Seite]

S = Die natlirliche Sonne (2. Aufl, 1900

SGh = Gdyfpfungsgeheimniffe (2. Aufl. 1899)

Sp = Cupplenente; gedbruclt binter Ev 11

Vb = Batecbriefe, 9 Hefte (2. Aufl. 1902)

Vhi = Borhof (1891)

VI = Berlehr mit dbem Jenfeits

W = Liht-TWort (1912)

Wsp = Wabrheit liber Spiritismug (2. Aufl. 1895)

WZw = TBeg zur Wiebergeburt (2. Aufl, 1905)
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